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PLANEADOR JARDIN SALAMANDRA
NIVEL: MATERNAL 1Y 2

SEMANA DEL: 01 AL 04 DE JULIO 2025

DOCENTES: Yohana Hernandez y Darlin Mosquera.

CANTIDAD DE NINOS Y NINAS: 12

TEMA: " Explorando, truqueando y jugando con mis pares y maestras voy
interactuando

ACTIVIDADES RECTORAS: El juego, el arte, literatura y la exploracion del medio.

PROPQOSITO: Propiciar experiencias de aprendizaje significativas mediante el trueque como estrateqgia pedaqgogica, gue permita

potenciar el desarrollo motor, socio-afectivo y artistico de los niios vy las nifas en ambientes ludicos. A través del intercambio de

objetos y saberes, se busca fomentar la exploracion activa, el baile y la interaccidon con su entorno inmediato, sus pares y docentes,

promoviendo vinculos afectivos, la expresion corporal y la creatividad en situaciones cotidianas que fortalecen su autonomia vy

participacion.
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Fecha: martes 01-07-2025

RECURSOS I 4 objetos llamativos, 1 tarro crema corporal, 12 instrumentos musicales

DESARROLLO POR Fortalecer vinculos afectivos entre docentes, nifios y nifias, potenciar el desarrollo comunicativo y linguistico.
FORTALECER
ESTRATEGIA ITrueque e intercambio de sonrisas y miradas.

EJES DE TRABAJO IConstruye vinculos afectivos al compartir con sus pares y maestras.

ACTIVIDADES "TRUEQUE DE CARICIAS Y SONRISAS POR MEDIO DE ARRULLOS”

Dando inicio a la semana y un nuevo dia las docentes recibiran los nifios y nifias con un saludo y abrazo de bienvenida
por medio de la canciéon” buenos dias amiguitos como estan” invitdndoles y animandolos a imitar desde sus
posibilidades a cantar, aplaudir, y de esta manera empezar el dia con el mejor animo, posteriormente se realiza el ritual

de lavado de manos, se suministra el desayuno, dandole a los bebes algunos alimentos para que los exploren,
conozcan y coman.

|Para esta actividad las docentes invitaran a los nifios y nifias a sentarse en el rincon del juego junto con ellas, estando
alli, cada maestra pondra a un nifio o0 nifia en sus brazos y entonaran canciones de arrullo, esta actividad se realizara
con todos los nifios y nifias, cada vez que se realice este bonito ritual las docentes al cantarles, buscaran su rostro
|para gue ellos y ellas miren como cantan sus docentes y las expresiones que ellas realizan. Esto con el fin de fortalecer

o X vinculos afectivos entre docentes, nifios y nifias, potenciar el desarrollo comunicativo y linguistico. Esta actividad aplica
i / |para todas las edades. Para los bebés de 4 a 8 meses, las maestras adicionalmente les pondran algunos juguetes
llamativos para que por si solos traten de cogerlos y explorarlos, fortaleciendo su desarrollo motor.

4 |Luego se realizara el ritual de aseo, se suministrara el almuerzo, y se pasara al ritual de descanso acompafiado de
una bonita melodia de fondo. Después de los rituales de descanso, aseo y alimentacion, las maestras sentaran a los
nifos y niflas en los comedores y les facilitaran los instrumentos musicales, para que los exploren y jueguen de manera
libre, invitandoles a compartir con el comparfiero o comparfiera que este al lado, después se les dara cremita y las
docentes les mostrara como esparcirla entre las manitos mientras esperan a sus acudientes.
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Fecha: miércoles, 02-07-2025

RECURSOS

|1 tapete acolchado, 12 sonajeros de diferentes colores y texturas, 12 pelotas de colores que alumbran.

DESARROLLO POR
FORTALECER

|Estimular la exploracion sensorial y la coordinacion motriz mediante el intercambio de sonajeros.

ESTRATEGIA

ITrueque intercambio de sonajeros.

EJES DE TRABAJO

|Muestra seguridad y confianza al compartir con sus pares y docentes

ACTIVIDADES

“TRUEQUEANDO TRUEQUEANDO MI SONAJERO VOY PRESTANDO”

Recibiremos a los nifios y nifias con un caluroso saludo y abrazo de bienvenida, seguido de esto las docentes emitiran
musica de diferentes ritmos a través de la grabadora, en el momento de escuchar la musica las maestras realizaran
movimientos para que los nifios y nifias las imiten, fortaleciendo lazos socio-afectivos, posteriormente se realiza el
ritual de lavado de manos, se suministra el desayuno, dandole a los bebés algunos alimentos para que los exploren,
conozcan y coman.

En esta actividad las docentes invitaran (con ayuda de las maestras) a los bebés a sentarse sobre el tapete acolchado
en forma de circulo, alli estaran sentados o acostados segun la comodidad de cada bebé, seguido de esto se les
entregarda un sonajero para que cada uno y una los explore de manera libre, pasado un tiempo prudencial las maestras
les motivara a realizar el intercambio de sonajeros entre bebés, usando frases como: "Vamos a cambiar, mira lo que
tiene tu compafero” las maestras les mostraran a los bebés otros sonajeros para que ellos suelten el que ya tienen
y puedan intercambiar con sus pares los sonajeros, este intercambio se realizara dos o tres veces. Para los bebés
de 4 a 8 meses se les ofrecen sonajeros mas ligeros y de diferentes texturas para facilitar el agarre y promover el
paso de un objeto de una mano a otra. Esto con el fin de estimular la exploracion sensorial y la coordinacion motriz
mediante el intercambio de sonajeros.

Luego se realizara el ritual de aseo, se suministrara el almuerzo, y se pasara al ritual de descanso acompafiado de
la vos de la maestra, quien relata un pequefio cuento acompafnado de susurros. Después de los rituales de descanso,
aseo y alimentacion, las maestras sentaran a los nifios y nifias en los comedores y les facilitaran las pelotas de
colores que alumbran para que las exploren y jueguen de manera libre, después se les aplicara crema en sus manos
mientras llegan sus acudientes.
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Fecha: jueves 03-07-2025

RECURSOS 1 tapete acolchado, 12 telas de diferentes texturas y colores, 12 teléfonos.

DEIE(/;STREL%SEEOR Despertar la sensibilidad tactil mediante el intercambio de telas con texturas variadas y afianzar lazos socioafectivos
ESTRATEGIA Asamblea, intercambio de palabras sonrisas y telas

EJES DE TRABAJO Responde a los estimulos que recibe de su entorno

ACTIVIDADES “TRUEQUEANDO TRUEQUEANDO CON LAS TELAS VAMOS INTERACTUANDO”

Se reciben a los nifilos y nifias con un saludo fraternal enseguida se ubican en los comedores y las maestras les
entonaran la cancion “chu chu ua” realizando los movimientos corporales que va indicando e invitaran a los nifios y
Iniﬁas a gue las imiten, fortaleciendo lazos socio-afectivos, posteriormente se realiza el ritual de lavado de manos, se
suministra el desayuno, entonando la cancién de agradecimiento por los alimentos.

Para esta actividad las maestras ambientaran el aula con los tapetes acolchados y encima de estos, pondran varias
telas formando una alfombra sensorial, posterior a esto las maestras les facilitaran una tela a cada bebé, al entregarla
“Ise hara en forma de juego, la maestra se esconde detras de la tela y luego aparece, esto con el fin de provocar interés
por las telas, luego se las entregan para que las exploren y la intercambien con los comparieros y compaferas que
estén a su lado, seguido de esto se les motivara a que exploren sobre las telas de manera libre ayudandoles a
pisarlas, a deslizarse sobre ellas y a que las manipulandolas con sus manos. Para los bebés de 4 a 8 meses se les
permitira mover la tela sobre su rostro o cuerpo para estimular el juego de "esconder y aparecer”. Esto con el fin de
despertar la sensibilidad tactil mediante el intercambio de telas con texturas variadas y afianzar lazos socioafectivos.

Luego se realizara el ritual de aseo, antes y después de suministrar el almuerzo, y se pasard al ritual de descanso
acompafnado de sonidos de la naturaleza. Después de los rituales de descanso, aseo y alimentacion, las maestras
sentaran a los nifios y nifias en los comedores y les facilitaran los teléfonos, a manera de ejemplo las docentes
Itomaran uno de los teléfonos y les llamara uno a una por el nombre, invitindoles a interactuar, prestandose los
teléfonos entre todos y todas, después se les aplicara crema en sus manos mientras llegan sus acudientes.
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RECURSOS |1 titere, 1 tapete acolchado, 6 recipientes, 20 objetos de diferentes texturas, tamafios y colores, 12 carritos.
DESARROLLO POR FORTALECER Jfavorecer la autonomia y la socializacion mediante la exploracion compartida de cestos con objetos
llamativos.
ESTRATEGIA Trueque cesto de tesoros, intercambio de objetos, miradas y sonrisas.
EJES DE TRABAJO Siente curiosidad e interés por los objetos que tiene a su alcance
ACTIVIDADES “TRUEQUEAMOS CON LOS CESTOS DE TESOROS”

Hoy al llegar cada nifia y nifio les recibira un amigo llamado tito, un hermoso titere que desea interactuar con
los bebes, por tal motivo €l les entonara varias canciones y les pintara un corazén en sus manitas como sefal
de amor, tito a cambio solo pide una bella sonrisa, como trueque de amor. Posteriormente se realiza el ritual
de lavado de manos, se suministra el desayuno, dandole a los bebes algunos alimentos para que los exploren,
conozcan y coman.

Para esta actividad las maestras sentaran a los bebés sobre el tapete acolchado, luego en medio de sus
piernas pondra un recipiente con variaos objetos que llamen la atenciéon de los nifios y nifias, pasado un
tiempo prudencial, los sentaran por parejas frente a frente, invitandoles a intercambiar sus tesoros
promoviendo el intercambio de objetos usando la expresion “te lo presto” o “vamos a cambiar”. Para los bebés
de 4 a 8 meses, se colocaran los cestos a su alcance mientras estan en posicion sentada o boca abajo par
facilitar la manipulacion auténoma. Esto con el fin de favorecer la autonomia y la socializacion mediante |
exploracion compartida de cestos con objetos llamativos.
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El dia de hoy Se recibieron a los bebés con aplausos un gran saludo y la
cancion de "Buenos dias amiguitos como estan" todos los bebés estaban
asombrados abrian sus ojos y observaban a su nueva maestra, Owen
empez06 aplaudir imitando a la docente, Luis y Mathias sonreian al ver a la
maestra cantar y aplaudir, posterior a esto se realiz6 el ritual de lavado de
manos antes y después de suministrarles un rico desayuno, la docente les
dio en la mano las arepas para que la manipularan y comieran desde sus
posibilidades gustos e intereses, Eymy, Mateo y Mariana tomaba la arepa
con sus manos la llevaban a su boca para disfrutarla, Mateo toma la arepa
con una mano y con la otra le da pellizquitos con su dedo indice y pulgar
para luego llevar ese bocado hasta su boca.

Luego en la actividad central, la maestra junto con todos los bebés se sentd
en el tapete acolchado. Desde alli la maestra puso en sus brazos a cada
uno y una buscando la mirada arrullandole y teniendo ese contacto de rostro
a rostro por primera vez para conocerse, haciendo un intercambio de
miradas y sonrisas, Luis, Saray, Yeremy, Owen y Sara cuando la docente
los arrullaba y le miraba a los ojos sonreian y cada vez que elevaba El
arrullo, sonreian a carcajadas, Esneyder y Mateo estaban un poco irritables
llorando pero en ese momento cuando la docente los arrollé En sus brazos
de inmediato se calmaron le miraban a los 0jos y sonreian, luego la docente
ubico a Schneider a Luis y a Saray boca abajo poniendo un juguete de color
llamativo y que sonaba, Luis hacia todo su esfuerzo por alcanzar el objeto
hasta que lo logré, Schneider se qued6 quieto y lloraba un poco
desesperado por no poder alcanzar aquel juguete, Saray aun su cuerpo y
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sus brazos le faltan un poco de fuerza para sujetar con sus manos algun objeto. Posterior a esto realizaron el ritual de hacer
antes y después de disfrutar un delicioso almuerzo, se les realiz6 aseo bucal y bajo el ritmo de una bonita melodia
descansaron. Al despertar se les facilité diferentes juguetes estando en el tapete de colchado a Mariana y Sara, Mariana le
encanta mirar en la reja de la puerta y hablar hacia afuera como Llamando a alguien, Sara empieza a dar algunos pasos de
lado se siente muy feliz y orgullosa de lograrlo, luego se les suministra las cuentas a todos los bebés se les pone muy guapos
y guapas y mientras llegan sus acudientes se les facilita algunos juguetes ahi en los comedores, Yeremy y Mathias disfrutar
lanzando los juguetes al suelo para que su maestra vuelva a entregarlos y ellos volver a lanzarlos esto les causa mucha risa
y emocion. De esta manera culmina este dia en el cual se hicieron trueques de miradas sonrisas empieza una nueva historia
con nuevas profes.

Reflexion de la maestra

El dia de hoy fue significativo como primer acercamiento con los bebés, quienes mostraron asombro y curiosidad frente a su
nueva maestra. A través de saludos afectuosos, canciones, miradas y arrullos, se fortalecié el vinculo afectivo, esencial en
esta etapa. Se propiciaron momentos de exploracion sensorial y motriz, desde la manipulacion de alimentos hasta el juego
con juguetes llamativos. Cada nifio y nifia expresd sus emociones, intereses y capacidades de forma unica: algunos con
sonrisas, otros con llanto que fue acogido con ternura y contencion. Se destacaron avances motrices como los intentos de
desplazamiento y el uso de la pinza fina. La jornada cerrd con rutinas de autocuidado, descanso y juego libre, favoreciendo
el reconocimiento del espacio y del otro. Este fue un dia de intercambio emocional que dio inicio a una relacién pedagogica
basada en la confianza, el respeto y el afecto.
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Al llegar los bebés el dia de hoy se les recibido con un calurosa saludo de
bienvenida, también con musica de diferentes ritmos de fondo, las maestras
bailaban y movian su cuerpo invitando a los bebés a realizar lo mismo, Owen y
Anthony movi en su cabeza de un lado al otro y aplaudian, también observaban
a la maestros y sonreian, Mariana al ritmo de la musica movia su cuerpo de
arriba hacia abajo, de esta manera los bebés iniciaron el dia muy alegres,
después de esto se le suministro el desayuno después de haber realizado el
debido lavado de manos.
Para la actividad central la docente sentd a los nifios y nifias sobre el tapete
acolchado y en un rincén depdsito varios sonajero, de inmediato Mateo, Owen,
Mariana, Antony, Sara y Yiseth salieron gateando a la velocidad y posibilidad
de cada uno, para explorar estos objetos, la maestra ayud6 a que cada nifia
tomara un sonajero, ellos y ellas miraban por todos los lados este objeto lo
movian y lo tiraban para ver la reaccion de este curioso objeto, pasado un
tiempo prudencial la maestra le dijo a Owen que por favor le prestara la maraca
a su comparfero Luis, Owen se mostraba extrafiado sin embargo solto la
maraca para prestarla, luego le dijo lo mismo a Anthony y Mateo, a Mateo le
costd un poco soltar el sonajero, sin embargo con su rostro serio soltd el
sonajero para prestarlo, Anthony comprendié muy bien la actividad puesto que
ofrecia a su maestra el sonajero, y luego estiraba los brazos esperando que
también se lo prestaran, la docente les dejo interactuar de manera libre con los
sonajeros y justo en este momento se observd que Matias trataba de hacer
girar una rueda que tenia uno de los sonajeros, la docente le ayuddé puesto que
esa Rueda es un poco dura, cuando él escucho el sonido de la rueda sonreia
y con su mano trataba de hacerla girar, Adara tomo un sonajero y no batia de
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arriba hacia abajo con sus manos para escuchar el sonido, Mientras tanto la maestra a Saray le facilité un sonajero de texturas
y suave, ella al ver este objeto mueve sus manos y pies un entusiasmo, con intencién de agarrarlo, pero aun no estira sus
manos, por tal motivo la docente le ayuda tomando su brazo para alcanzar el objeto y de esta manera Saray abre y cierra su
mano para atrapar este sonajero, el cual llama su atencion cada vez que suena.

Después de esto se les realiza el lavado de manos antes y después de suministrarles el almuerzo, se les realiza la bebida
limpieza bucal y bajo la voz de la maestra, quién narra una historia los bebés descansan. Cuando se despiertan se les realiza
el debido cambio de pafal y aseo personal se le suministra las onces y mientras llegan sus acudientes la docente les facilita
las pelotas que alumbran, estos objetos también llaman la atencién de los bebés por lo cual, las toman con tus manos
reaccionan a la boca y luego las lanzan hacia el tapete buscando la reaccién de este objeto, Luis toma la pelota y observa
por todos los lados la lleva a su boca y repite esta accion varias veces, y de esta manera jugando y explorando termina un
nuevo dia lleno de nuevas experiencias y trueques llenos de amor y sonrisas.

Reflexion de la maestra

Durante la jornada de hoy, se propicié un ambiente calido y alegre desde el inicio, recibiendo a los bebés con un saludo
afectuoso y musica de diversos ritmos, lo que permitié generar una conexiéon emocional y corporal. Se evidencié como nifios
como Owen, Anthony y Mariana respondieron con entusiasmo, moviendo sus cuerpos y expresando alegria, lo cual favorece
el desarrollo socioemocional y la expresion corporal desde la primera infancia.

En la actividad central, al disponer sonajeros en un rincon del aula, los bebés se mostraron motivados a gatear y explorar,
cada uno desde sus posibilidades motoras. La manipulacién libre de los objetos permitié observar como exploraban sus
caracteristicas sensoriales: sonido, textura y forma. Fue relevante el acompafamiento docente en momentos clave para
fomentar habilidades como el préstamo y el respeto por el otro. Se noté un avance en la comprension de turnos y en la
disposicion para compartir, especialmente en Anthony, quien incluso ofrecia el objeto de forma espontanea. Se destaco
también la iniciativa de bebés como Matias, quien mostro interés por las partes moviles del sonajero, o Saray, que reacciono
con entusiasmo al estimulo sonoro, recibiendo el apoyo de la docente para alcanzar el objeto, promoviendo asi la interaccion
y el fortalecimiento del vinculo.
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Hoy al llegar los niflos y niflas se les dio la bienvenida muy fuerte abrazo y
saludo, luego la maestra empez6 a entonar la cancion del "Chuchuwa"
realizando los diferentes movimientos e invitando a los nifios y nifias a imitar
a la maestra, En cuanto la docente empez6 a cantar todos y todos voltearon
a mirarla y se quedaron observando, de pronto y Owen Mariana empezaron a
platir y a mover su cuerpo imitando los movimientos que hacia su docente, Se
observa que les agrada a los bebés que les canten, después de esto se realizo
el ritual de aseo y asi los bebés disfrutaron un delicioso desayuno, Sneyder
hoy recibio los alimentos de manera excelente, se saboreaba y estirando su
mano expresaba querer mas.

Luego en la actividad central la docente sobre los tapetes acolchados dispuso
telas, luego tomd una a una y escondiéndose tras de la tela aparecia y
desaparecia para que los nifios y nifias la vieran, Sneider y Luis cada vez que
la maestra aparecia detras de la tela soltaban una carcajada, y guardaban
silencio mientras estaba escondida detras de la tela, luego se les facilitdé a
cada bebé un trozo de tela, Mathias empezé a hacer lo mismo que la maestra
tapando y destapando su rostro, Lizeth tomd una de las telas y la arrastraba
por todos los lugares donde ella caminaba, Saray seguia con sus 0jos el color
de la tela roja, cada vez que la maestra llevaba hacia un lado o al otro ella
seguia con su mirada el recorrido de la tela. Después de esto realizaron el
ritual de hacer antes y después de almorzar, y bajo el sonido de naturaleza
emitido por la grabadora los bebés descansaron, Al despertar se hizo el ritual
de aseo disfrutaron unas deliciosas onces y mientras llegaban sus acudientes
la docente les facilitdé algunos teléfonos, estos alumbraban por tal motivo lo
qgue mas llamo la atencion de los bebés fue el sonido y las luces que emitian
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los teléfonos, los bebés con su dedo indice trataban de oprimir los botones, Owen y Mateo al ver que con su dedo no lo
graban que este objeto alumbrara y sonara empezaron a golpearlo contra el suelo y de esta manera los teléfonos emitian
sonido y las luces, y ellos descubrieron que de esa manera podian hacer que ese objeto alumbrara y sonara, Mariana al ver
gue la maestra lleva este objeto a su oreja y empieza a decirle por tu nombre, toma el teléfono lo mira por todos lados y lo
lleva a su oido imitando lo que hace su docente. Y de esta manera culmina este dia lleno de aprendizajes donde se
intercambian juegos por sonrisas.

Reflexion de la maestra

Durante la jornada de hoy se evidencid como el recibimiento afectuoso con abrazos y cantos propicia un ambiente de
seguridad emocional y confianza para los nifios y nifias. La cancion del "Chuchuwa" capto la atencion del grupo de manera
inmediata, generando interaccion, imitacidbn de movimientos y sonrisas, lo que demuestra la importancia de la musica en la
estimulacién temprana y en el fortalecimiento del vinculo con la docente.

La actividad central con telas fue un espacio rico en exploracion sensorial y juego simbélico. Se observé cémo los bebés
responden al juego de aparecer y desaparecer con expresiones de asombro y risa, fortaleciendo la nocién de permanencia
del objeto. La participacion espontanea de nifilos como Mathias, Lizeth y Saray evidencia el desarrollo de la imitacién, la
coordinacion visomotora y la exploracion del entorno.

Durante la tarde, la interaccion con teléfonos de juguete que emitian luces y sonidos permitio observar el pensamiento causal
y la curiosidad natural de los bebés. Owen, Mateo y Mariana intentaron comprender el funcionamiento del objeto, lo que
muestra procesos incipientes de experimentacién, observacion e imitacion de acciones cotidianas.

En conclusion, fue un dia lleno de experiencias significativas que favorecen el desarrollo integral de los nifios y nifias a través
del juego, la musica, la exploracion sensorial y la interaccion social. Se destaca el papel de la docente como mediadora activa
gue brinda estimulos oportunos, afectivos y retadores.
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Al llegar los nifios y nifias se les da la bienvenida con un gran saludo, después de
esto llegé con un amigo llamado Tito El titere, Quién es en tono de diferentes

canciones e interactué con todos los bebés, Mateo cada vez que Tito se le )

acercaba sonreia con entusiasmo, lan le dio un beso y Mariana lo veia de lejos y
sonreia, Pero en cuanto Tito se le acerco ella con su mano lo retird, Emily centro
su atencion en el cabello de Tito lo tocaba y observaba por todos lados, después
de esto realizaron el debido lavado de manos para disfrutar un delicioso desayuno.
Para la actividad central la maestra sento a los bebés en el tapete acolchado y les
facilitd a cada nifio y nifia un recipiente con objetos, Mathias empez0 a sacar unas
pelotas y a tirarlas al suelo, buscando la accién de este objeto, Mientras tanto Luis

intentaba sacar las pelotas que alumbran, pasado un tiempo la maestra sienta a '

otro compafiero frente al recipiente invitAndoles a compartir lo que hay en este
cesto de tesoros, Damara y Yeremy sacaron los objetos de los recipientes e
intentaban sumergirse dentro de los mismos, cuando la maestra les incentivo para
compartir los juguetes, Mateo entrego una pelota a Sara, ella la recibe y luego
Mateo vuelve a pedirsela estirando sus manos, Pero Sara se pone a llorar, por tal
motivo la docente le facilita otra pelota y les invita a compartir y a jugar con las dos
pelotas, Luis y Sneyder estando boca abajo se estiran para tratar de alcanzar un
objeto, la docente pone sus manos en los pies de ellos para ayudarles a avanzar,
Luis logra tomar el juguete con sus manos y se nota en su rostro la felicidad y
satisfaccion por haberlo logrado. Después de esto se les lavo sus manos
almorzaron y Salieron muy felices con sus acudientes, de esta manera culmina un
dia y una semana llena de trueques y experiencias donde experimentaron,
texturas, arte, emociones y aprendizajes.

BOGOT/\
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Reflexion de la maestra

Durante la jornada de hoy, el recibimiento de los nifios y nifias estuvo marcado por un ambiente afectuoso y alegre. La llegada
de Tito, el titere, generd diferentes reacciones emocionales en los bebés, permitiendo observar su forma particular de
vincularse, expresarse y explorar o nuevo. Algunos como Mateo e lan demostraron entusiasmo y afecto, mientras que
Mariana reaccioné con cautela, lo cual también evidencia su forma de autorregularse y establecer limites frente a lo
desconocido.

La actividad central, basada en la exploracién de objetos dentro de recipientes individuales, permitido observar la curiosidad
natural de los bebés y su intencion de descubrir funciones y caracteristicas de los materiales. Se evidencio interés por el
movimiento, el brillo y la textura. Al invitar al intercambio de objetos entre pares, surgieron interacciones que promovieron el
aprendizaje de habilidades sociales como el compartir y esperar turnos, generando oportunidades para acompafar
emocionalmente los conflictos de manera respetuosa.

Ademas, la actividad fisica de los bebés al intentar alcanzar los objetos permitié potenciar su motricidad gruesa, favoreciendo
la coordinacion y fortalecimiento corporal. A lo largo del dia, los nifios y nifias vivieron experiencias significativas que
estimularon todos sus sentidos, expresaron emociones, resolvieron situaciones cotidianas con apoyo docente y, sobre todo,
compartieron entre pares.

Esta jornada cierra una semana rica en intercambios, descubrimientos y afectos, en la que el juego, la exploracion sensorial,
el arte y el vinculo afectivo fueron protagonistas del desarrollo integral de cada nifio y nifia.
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NIVEL: PRE JARDIN 1,2Y 3
SEMANA DEL:07 al 11 DE JULIO DE 2025
PROFESIONALES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: YOANA HERNANDEZ Y DARLIN MSQUERA

TEMA: TRUEQUEANDO “EXPLORANDO MI IDENTIDAD Y FORTALECIENDO VINCULOS AFECTIVOS”
ACTIVIDADES RECTORAS: Juego, arte, literatura y exploraciéon del medio.

PROPOSITO: Ofrecer experiencias sensoriales y afectivas que inviten a cada nifio y nifia a descubrir su cuerpo, sus gestos y los vinculos que construye con e
entorno, en un ambiente de seguridad, reconocimiento y juego.
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FECHA ES 07 DE JULIO DE 2025
RECURSOS 2 burbujeros, 12 pliegos de papel celofan de colores, 4 linternas pequenas, 12 colchonetas. 1 grabadora con musicaj
instrumental
DESARROLLO POR Fortalecer el reconocimiento del yo, el cuerpo y el otro a través del trueque visual y afectivo, invitando a los nifios \
FORTALECER nifias a explorar como la luz, el color y su imagen se combinan para generar sensaciones nuevas
ESTRATEGIA ESTRATEGIA: Taller de luz y color
EJES DE TRABAJO IConstruye vinculos afectivos al compartir con sus pares y docentes
Comprende emociones y establecen relaciones con otros
“TRUEQUE DE LUCES Y COLORES”

Durante la acogida, la docente recibira uno a uno a los nifios y niflas con una sonrisa, contacto visual y una pequefia
cancion de entrada cantada a ritmo lento, como: “Hola, hola, ya llegaste ti”. Acompafiara el ingreso con caricias suaves
y frases afectuosas. A medida que van llegando, los nifios y nifias seran ubicados en el salén con colchonetas y cojineg
blandos. Una vez todos estén presentes, se realizara el ritual de inicio con un pequeno juego de lluvia de burbujag
donde se observara las diferentes reacciones y emociones que comunican los nifios y nifias a sus pares y docentes
Luego se acompafia el lavado de manos con apoyo individual y gestos delicados, seguido por el desayuno, momento er
Ple! que la docente estara muy cerca de cada bebé, hablandoles con dulzura y respetando sus tiempos.

lPara la experiencia central las docentes ambientaran el salén semioscuro, y ubicara pliegos de papel celofan dé
Pldistintos colores colgadas a baja altura y pegadas también sobre el suelo. Habra también espejos, linternas. El ambientg
llsera tranquilo, con musica instrumental de fondo. La docente se ubicara al nivel de los nifios y nifias, invitdndolos 4
llexplorar con frases como: “;ves el color?”, “jqué brillante!”, “t4 y yo vemos”. Cada bebé sera acompariado a tocar, mira
ily sentir el papel celofan. Las docentes ofreceran una linterna a los nifios y nifias para ver como cambia el color af
liluminarla. Si un nifio o nifa reacciona con asombro, emitiendo un sonido, la docente lo imitara diciendo: “juuhh! yq
fltambién veo ese brillo”. La propuesta girara en torno al trueque visual y sensorial: tu me das tu mirada, yo te doy mi luz
bltu me tocas, yo te respondo con una caricia; tU balbuceas, yo repito tu sonido. Se propondra que los nifios y nifiag
flexploren juntos algunas zonas del suelo cubiertas con celofan. Si dos nifios y nifias se acercan al mismo espejo, I
docente dira: “se estan mirando, uno, dos... jqué encuentro tan bonito!”. A través del reflejo, los nifios y nifas podran
observar su propio rostro y el del otro, favoreciendo un primer reconocimiento corporal y social.

| concluir la experiencia, se realizara el lavado de manos. Luego, el almuerzo se vivira en un ambiente tranquilo, corj
palabras afectivas como “a comer despacito, con amorcito”, mientras la docente acompana a cada bebé con cercania
Después se acompafiara el descanso en colchonetas y cunas con una cancién suave de cuna que diga: “duerme]
duerme corazon”. Después del suefo, se realizara una experiencia de cierre: la docente tomara papel celofan usadag
en la mafiana y se acercara a cada nifio y nifia , poniéndola sobre su rostro para que vea la luz filtrada. Les dira: “te veq
con color, yo también estoy aqui”, cerrando el dia con una sensacion de aleg_:jria y reconocimiento mutuo con afecto.
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FECHA | ES 08 DE JULIO DE 2025

RECURSOS 8 telas suaves de distintos tamanos y texturas, 1 caja transparente con tazas apilables, 1 recipiente plastico lleno dej
mufecos de trapo y 12 donas gi_c_lantes

DESARROLLO POR Favorecer en los nifios y nifias la exploracion corporal y social a través del juego libre con elementos que permitan

FORTALECER intercambios afectivos y motores, reconociendo el cuerpo propio y el del otro en movimiento y calma.

ESTRATEGIA Taller sensorial y de exploracion libre guiada, Rincones

EJES DE TRABAJO [Comprende emociones y establecen relaciones con otros

“TRUEQUE DE GESTOS Y FORMAS”

Durante la acogida, la docente recibira a los nifios y nifias de forma individual, con una cancién corta de saludo como: “hola, hola, t(
ya estas aqui”, acompafiada de suaves caricias en las manos. Cada nifios y nifias seran sostenido, mirado y nhombrado con ung
sonrisa. Luego de que todos estén presentes, se realizara un breve ritual de inicio con juegos de manos, en donde la docente tomd
suavemente las manos de cada nifios y nifias y dice frases como “tus manos son mias un momentico... ahora las devuelvo”. Estd
accion, corta y ritmica, se repetira para generar un ambiente de confianza. Se acompafa el lavado de manos y se ofrece e
fldesayuno con tranquilidad. Durante la alimentacion, la docente mantiene contacto visual, cercania fisica y lenguaje afectivo, com
“I‘'vamos llenando la pancita para jugar”.

Después durante la experiencia central sera un espacio de exploracidon sensorial y motriz libre, organizado en 3 rincones: 1. cof
“ltelas colgantes (de diferentes colores, texturas y tamafos) 2. con juguetes tazas apilables, y 3. Un rincén con mufiecos de trapo
donas gigantes. Todo el ambiente estara dispuesto sobre colchonetas y almohadas, permitiendo que los nifios y nifas rueden, s!
arrastren o se sienten con seguridad. La docente presentara los materiales de forma pausada, diciendo: “yo te doy esta tela... ti md
ildas tu gesto”, promoviendo desde el inicio un trueque afectivo y corporal. A lo largo de la experiencia, los nifios y nifias podra’rl
tocarse entre o simplemente observar desde el lugar donde se sientan seguros. La docente estara constantemente disponible
imitando sonidos, gestos o movimientos que los nifios y nifias hagan, diciendo cosas como: “tu aplaudes, yo también aplaudo”, ¢
“hiciste jaaah!, ahora yo también”. El trueque de gestos, formas y sonidos se construira a través del juego, permitiendo que cada
nifio y nifa explore desde su propia iniciativa. Cuando dos nifios y nifias se acerquen al mismo objeto, la docente los acompanara 3
- fcompartirlo, diciendo: “él tiene el mufieco... i tu lo puedes tocar?”, cuidando que las interacciones sean seguras, respetuosas.

Después de la experiencia, la docente acompafiara a cada nifios y nifias al lavado de manos, con gestos suaves y frases comg
‘manitos limpias, cuerpo contento”. El almuerzo se vivird en un ambiente sereno, con presencia constante de la docente, quier
verbalizara lo que va sucediendo de forma simple: “estds comiendo con calma, yo te veo, aqui estoy”. Luego del almuerzo, cadd
nifios y ninas sera llevado a su espacio de descanso, con una tela suave sobre el cuerpo y una cancién de cuna como: “ya
cerramos los ojitos, ya vamos a descansar”. Después del suefio, se realizara una experiencia de cierre: la docente invitara a cada
nifio y nifia a jugar con telas, desdoblandolas, la docente la tirara en el aire y jugara con ellos y ellas a pasarla y tocar su textura.
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FECHA IMIERCOLES 09 DE JULIO DE 2025
RECURSOS 3 pliegos de cartulina negra, 4 tarros de pintura neodn, 2 tapetes grises gigantes, 1 paquete de pafitos, 1 cesto plasticof
transparente lleno de cuentos de tela sensoriales
DESARROLLO POR Fortalecer en los nifios y nifias su conciencia corporal a través del contacto con la pintura, compartan espacios y dejer
FORTALECER huellas como expresion Unica de su identidad.
ESTRATEGIA Taller sensorial de expresion libre. Cesto de tesoros
EJES DE TRABAJO Comprende emociones y establecen relaciones con otros
“TRUEQUE DE HUELLAS Y COLORES”

Durante la acogida, las docentes daran la bienvenida a cada nifio y nifia nombrandolo con una sonrisa, y seguidamente le cuando estérg
Jlen los comedores cantaran para ellos y ellas una cancion: Buenos dias amiguitos, realizando gestos, subidas y bajadas de manos|

aplausos, provocando que los nifios y las nifias contemplen y/ o imiten a las docentes. Se mantendra contacto visual y fisico constantel
Después, la docente acompana el lavado de manos con frases cortas y afectivas, y durante el desayuno permanece cerca, observando
Jhombrando con suavidad lo que cada nifio o nifia hace, sin apurarlos ni distraerlos.

{IPara la experiencia central, las docentes ambientaran el salén completamente seguro y acogedor: con el tapete gris gigante en el suelg
[IEn el centro se ubicaran 2 pliegos de cartulina negra en el suelo con cinta, junto con bandejas planas con témperas de colore s primarios
Los niflos y nifias son invitados a acercarse de forma libre. La docente les explica primero con sus propias manos, diciendo: “yo mojo m
‘ mano en la tempera verde... dejo mi huella... ;quieres probar ti?”. A medida que los nifios y nifias se aproximan, se les ofrece la pinturs

4 llen la bandeja, permitiéndoles meter las manos, frotar los dedos con libertad. la docente lo acompafa verbalizando: “jdejaste tu huella
ilMira, ese eres tu”. Si algun nifio o nifia duda al acercarse, la docente le da tiempo, se arrodilla junto a él y le muestra que pintar nuestrs
mano es divertido: “solo pinta, mira mi dedo”, dejando que observe antes de tocar. A medida que exploran, la docente enfatiza €
[ltrueque sensorial y expresivo: “ti me das tu huella... yo te doy un color, Cuando dos nifios y nifias toquen la misma hoja, se nombra I4

accion con alegria: “estan mezclando juntos, jqué lindo compartir colores!”. Cada nifios y nifias son acompafiados validando su forma de
participar. La docente, celebrara cada gesto como una afirmacion de identidad: “esa es tu forma, esa es tu manito”, o “dejaste tu huell
~faqui.

Finalizada la experiencia, se limpiara uno a uno a los nifios y nifias con pafos humedos, acompafiando con gestos amorosos y palabras
> lcomo: “ya limpiamos tus deditos, gracias por jugar’. Se realiza el lavado de manos y luego el almuerzo, en un espacio tranquilo, con vo;

‘Jsuave y frases como: “tu pancita se llena, tu corazon también”. Durante el descanso, la docente y pondra de fondo musica relajante Y
ranquila. Al despertar, se compartira una experiencia de cierre y en donde los nifios y las nifias podran jugar y explorar con cuentos de
ela sensoriales, Para lo cual las docentes ubicaran en 1 cesto de tesoros con los cuentos provocando que los nifios y las nifias por st
curiosidad se trasladen hacia donde esta este, Para los nifios y las nifias. Que no caminan ni gatea las docentes. Acompariaran ests
momento. facilitandoles los cuentos motivandolos a tocar y observar.
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RECURSOS [/ tambor mediano, 1 cesto lleno de instrumentos musicales pequefios como: sonajeros, cascabeles, panderetas,

DESARROLLO POR FORTALECER] Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento de su cuerpo y su entorno a través de la exploracion de sonidos g
movimientos, fortaleciendo su capacidad de escucha, expresion corporal y vinculo afectivo con la docente y su
pares mediante el trueque sonoro.

ESTRATEGIA Taller de ritmo y escucha.

EJES DE TRABAJO IConstruye su lenguaje y comunicacién al interactuar con los demas.
Construye vinculos afectivos al compartir con sus pares y docentes

“TRUEQUE DE SONIDOS Y MOVIMIENTOS”
Durante la mafiana, la docente recibe a cada nifios y nifias nombrandolo con afecto y ofreciendo un pequeiq
instrumento musical suave (un cascabel, un sonajero liviano) para que lo sostenga al ingresar. Se canta con cada
Inifo y nifia uno una frase como: “llegaste tu, suena el sonajero”, seguidamente las docentes acompafian a cada
Inifio, nifia de manera individual mostrandoles diferentes sonidos que pueden hacer con el instrumento que tiener]
_ fen sus manos, y los guian y ayudan tomando su propia mano para que ellos y ellas también puedan sentir elf
| Imovimiento y escuchar el sonido que estos emiten. Después se realiza el lavado de manos acompafnado de un
{sonido con tamborcito, y el desayuno se ofrece en ambiente tranquilo, con gestos suaves y canciones como: “ung
flcucharita suena asi, suena con amor”.

Para la experiencia central, las docentes ambientan el salén con los tapetes grises gigantes, y sobre estos ubica
variedad de instrumentos sonoros pequefios: botellas sensoriales, maracas y sonajeros. La docente se sienta entre
iflos ninos y nifas, y comienza a tocar suavemente un tambor con la palma abierta. Uno a uno los invita al truequg
sonoro, diciendo: “yo toco y tu escuchas, tu tocas y yo bailo”. El juego libre se convierte en dialogo sonoro: algunog
nifos y nifias golpean, otros sacuden, otros se detienen a mirar cémo los objetos vibran o suenan. La docente est4
atenta a cada gesto: cuando dos nifos y niflas se acercan con sus instrumentos, los acompafa nombrando lo qug
sucede: “ustedes estan sonando juntos... qué concierto de manitos”. También se incorporan movimientog
corporales: la docente balancea los brazos suavemente mientras canta frases como: “me muevo, que bien s¢
siente” Cada sonido, cada movimiento, es un intercambio: un trueque de lo que el nifios y nifias entregan y lo qug
les devolvemos. El rol de la docente es sostener, imitar, ampliar y validar. No hay correcciones, solo presencia
amorosa.

nifas, sosteniendo su ritmo y pronunciando palabras suaves como: “ya comemos junticos, con calma”. Después de
almuerzo, se inicia el descanso para los nifios y nifias, en un ambiente tranquilo escuchando algunos arrullos.
despertar, se realiza una experiencia de cierre breve: la docente elige un solo instrumento, y con ese se acerca ung
a uno a cada nifios y nifias, ofreciendo que lo escuchen y/o lo toquen.

Al terminar, se realiza el lavado de manos. Durante el almuerzo, las docentes permanecen cerca de cada niﬁosA]
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RECURSOS 1gi

DESARROLLO POR Propiciar el descubrimiento corporal mediante el movimiento libre en un ambiente seguro y enriquecido, que invite a loq
FORTALECER nifios y nifias a reconocerse, confiar y fortalecer sus vinculos a través del trueque corporal y el juego compartido.

ESTRATEGIA TALLER DE MOVIMIENTO: Circuito sensorial y motriz.

EJES DE TRABAJO Responde a la exploracion y el disfrute del entorno por medio de los sentidos
Comprende emociones y establecen relaciones con otros

“TRUEQUE DE CUERPOS EN MOVIMIENTO”
En la acogida, la docente recibe a cada nifios y nifias con una sonrisa y una breve cancién de cuerpo: “pierna mueve
Ibracito va... ya llegé tu cuerpo ya”. A cada nifios y nifias se le toca una parte del cuerpo con cuidado, cantando su nombrd
y dandole un mensaje como “tu cuerpo se mueve, tu exploras hoy”. Se acompafa el lavado de manos y se ofrece e
ldesayuno con tranquilidad, favoreciendo el contacto visual y la presencia respetuosa.

La experiencia central se realizara en el gimnasio de espuma gigante. La docente organiza bloques blandos, rampas
tuneles acolchados y pelotas grandes en un circuito amplio y abierto. Los nifios y nifias son invitados a desplazarsg
libremente. La docente se sienta al centro y acompafa desde el suelo, diciendo: “tu mueves tu cuerpo... yo también mg
muevo contigo”. Las docentes observan y animan: “la docente lo balancea suavemente, diciendo: “yo te doy mi fuerza, ty
| [Ime das tu risa”. Durante la experiencia, se generan muchos trueques corporales espontaneos: gestos, empujes

“Imovimientos que invitan a la interaccion. Cuando dos nifios y nifias se encuentran en el tunel, la docente nombra I3
escena: “se estan encontrando en el medio... tu por alla, él por aqui”. La experiencia permite que cada nifio y nifia explora
Qlsegun su ritmo, se arriesgue, se contenga o simplemente mire. La docente no impone rutas ni acciones; acompana
Jlobserva, nombra y se ofrece como cuerpo presente. Si un nifio 0 nifa se cae suavemente o se asusta, se le sostieng
diciéndole: “, estoy contigo”. El espacio esta pensado para el juego libre corporal, donde cada movimiento es tambiérn
comunicacion. La docente se convierte en parte del circuito: ayuda a subir, explorar, y nombra estos gestos como formag
de compartir el cuerpo y la emocion.

Al terminar, se retira el gimnasio y se ofrece un espacio tranquilo para el lavado de manos y el almuerzo. Se canta ung
cancién suave como: “sube la cuchara, baja despacito”, mientras se acompafa a cada nifios y nifas segun su ritmoj
Después del almuerzo, se inicia el descanso con caricias y frases como “tu cuerpo ahora se queda quietito”. Al despertar
la docente se acerca a cada nifio y nifia con una pelota sensorial, se la ofrece diciendo: “yo te la doy... {me la das tu?
llamando su atencion para jugar y explorar. Este gesto simple y corporal cierra el dia reafirmando el trueque como vinculg
de juego, cuerpoy afecto.
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LUNES 07 DE JULIO DE 2025

Durante la mafana, las dos docentes recibieron a los nifios y nifias uno a uno con contacto visual, gestos suaves y una pequefia cancién de
entrada: “Hola, hola, ya llegaste t0”. Una de las docentes acompafié a Saray, la nifia mas pequefia del grupo, con caricias en sus mejillas, mientras
la otra saludaba a Matias y lo acomodaba en un una de las donas diciéndole tu estdas muy lindo. A medida que iban llegando, se les ofrecia
cercania, compafiia y espacio para acomodarse entre las donas. Cuando todos estuvieron presentes, se dio inicio a un breve juego de burbujas.
Una docente sostenia el burbujero y la otra se ubicaba a nivel de piso, observando y narrando las reacciones: “tu estas mirando, esa burbuja va
para ti”. Algunos nifios y nifias como: Marina, Owen, Samara y Emily extendieron sus manos, otros las seguian con los ojos como: Saray y Fidel o
vocalizaban sonidos suaves. Luego se realiz6 el lavado de manos con apoyo individualizado, y durante el desayuno las docentes estuvieron cerca,
nombrando a cada uno con carifio y acompanandolos con frases como: “yo te ayudo”, “despacio, aqui estoy contigo”, logro evidenciar que en este
momento del desayuno para los nifios y las nifias fue muy significativo el que las docentes les hablaran con esa ternura y tranquilidad, lo cual ha
ayudado a que consuman con mas sagrado y placer los alimentos como en el dia de hoy, en donde se logra evidenciar que el nifio Fidel cada vez
mas muestra al grado por diferentes alimentos y que se divierte en este momento de alimentacion en donde el juego también esta presente con
palabras y gestos y juegos como el avioncito el cual jugaron con el nifio Owen y Alejandro para que consumiera mejor los alimentos.

Para la experiencia central, una de las docentes ambienté el salén mientras la otra permanecia con el grupo. El espacio fue ambientado en
semioscuridad, con papel celofdn de varios colores colgado y también extendido en el suelo. Habia linternas pequefas, espejo y musica
instrumental suave de fondo. Cuando los nifios y nifias entraron, muchos quedaron en silencio observando con atencion la luz proyectada sobre el
papel. Owen tomd una linterna y comenzo a explorarla por si mismo, apuntando la luz a las paredes y al piso, con gran interés. Mateo también se
acerco a una mesa donde habia linternas y tomo6 una para moverla y observar como iluminaba los colores. Una de las docentes acompafiaba a
ambos, repitiendo algunas de sus expresiones o narrando sus acciones: “ahi se ve el amarillo... tu lo estas iluminando”. Saray y Alejandro fueron
guiados por la otra docente para iluminar el papel celofan amarillo desde abajo. Sonrieron al ver cémo se transformaba el color y permanecieron
observando un largo rato. Damara se dedicé a tocar y mover el papel con sus manos, haciéndolo sonar de forma repetida, o que la llevo a
expresar sonidos de agrado. lan Ochoa recorrié el espacio tocando las tiras colgantes, y al mirar a través de los distintos colores se pasaba de un
lado a otro. Erick, Fidel y Jeremy compartieron un momento especial con una de las docentes, tirando papeles al suelo y repitiendo el gesto en
forma de juego compartido. En todo momento, las dos docentes acompanaban desde el cuerpo, la mirada, la palabra y el ritmo de cada uno,
favoreciendo que todos participaran desde sus posibilidades. La nifia Saray, de cinco meses, fue acompanada por una docente durante toda la
experiencia. En un momento quiso llevar el papel celofan a la boca, y entonces se le ofrecié explorarlo desde otras partes del cuerpo. Mostrd
agrado cuando el celofan tocd sus mejillas, pies y manos. También se noté que algunos nifios y nifas mas pequefios estaban atentos a las
acciones de sus companeros y companeras: observaban cémo los otros encendian linternas o movian el papel. EI ambiente fue muy tranquilo, y
cada gesto fue acogido con palabras suaves y respuestas afectuosas. La experiencia fue vivida como un gran trueque visual, corporal y sonoro,
donde cada accion era una oportunidad para encontrarse con el otro y fortalecer vinculos.



"% FUNDACION

@ Laudes Infantis BOGOT,\

Alcaldia Mayor de Bogota

Después, se realizé el lavado de manos. Durante el almuerzo, una docente acompafié a los nifios y nifias que ya estaban listos para comer,
mientras la otra ofrecia compafia a quienes aun estaban en el proceso de transicion. Se hablaba con dulzura, sin apuros, con frases como: “a
comer con amorcito”, “yo te espero, aqui estoy contigo”, y se logré evidenciar que especialmente el nifio o bueno y Damara Al escuchar estas

palabras sonreias con ternura expresando que entendia y se sentia bien con lo que la docente le decia. Luego del almuerzo, se inicié el momento
de descanso con una cancion de cuna muy corta: “duerme, duerme corazén”. Las docentes permanecieron cerca, sentadas junto a las cunas. Al
despertar, una docente retomo algunos papeles celofan utilizados en la mafiana y se acerc a cada nifio y nifia, mostrandolos con la luz natural del
dia. Les decia: “te veo con color, yo también estoy aqui”, cerrando asi la jornada con un gesto de cuidado, atencion y afecto compartido.

Reflexion pedagdgica:

La jornada de hoy fue una oportunidad para generar encuentros visuales, sensoriales y afectivos, donde cada nifio y nifia exploré con libertad
desde sus posibilidades. Las dos docentes trabajaron de forma complementaria, respetando ritmos, proponiendo desde el cuerpo, la palabra y el
silencio. Se fortalecieron los vinculos y el reconocimiento del yo, del otro y del entorno mediante acciones sencillas pero profundamente
significativas. La ambientacion, el acompanamiento atento y la libertad de exploracién permitieron que la experiencia se viviera como un verdadero
trueque de emociones, sonidos, miradas y presencia.
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MARTES 08 DE JULIO DE 2025

Durante la mafiana, las docentes dieron la bienvenida a los nifios y nifias con sonrisas, palabras suaves y un ambiente tranquilo. Algunos bebés,
como Saray y Owen, respondieron con balbuceos y movimientos suaves de brazos, mientras que lan, al reconocer la voz de una de las docentes,
gird su cabeza y solté una pequena risa. Emily Duarte fue recibida con suaves caricias mientras observaba a su alrededor, y Damara jugaba con
sus manos mientras una docente le cantaba. Luego del saludo, se brindé a cada nifio y nifia el desayuno , segun su ritmo y necesidad, en un
ambiente sereno y amoroso y se logro evidenciar que a nivel general con el grupo especialmente con la nifia Sara, Jeremy, Fidel y Mariana se ha
logrado fortalecer mucho los vinculos afectivos entre pares y con las docentes.

La experiencia central se realizé a través de rincones de exploracion sensorial, y las docentes ambientaron el salén de manera provocativa
ofreciendo diversas texturas, materiales y objetos pensados para fomentar la curiosidad, el desarrollo motriz y la interaccion social. En el rincon de
los mufiecos de trapo y titeres, la pequefia Saray, de cinco meses, mostré gran atencién y asombro cuando una de las docentes movia la boca del
titere suavemente. Observaba con concentracién y, al acercarse el mufieco, intentaba tocarlo con sus manos. Se mostré especialmente interesada
en un mufieco de plastico, el cual sujetaba con fuerza mientras sonreia. Luis Alejandro también participd activamente en este rincon, iniciando un
juego de trueque con una docente: entregaba y recibia el mufieco de trapo, y en un momento, al ver que ella lo puso a cierta distancia, él se estird
con esfuerzo para alcanzarlo. Al lograrlo, la miré buscando aprobacion, y al escuchar: “jEres un amor, alcanzaste el mufeco!”, respondié con una
gran sonrisa.

Luis Alejandro también exploré el rincon de las tazas apilables, estirando su mano dentro del recipiente plastico y sacando una a una las piezas
con curiosidad. Emily Duarte se concentrd en apilarlas, intentando encajar unas dentro de otras. En un momento, una taza quedoé boca abajo v,
tras varios intentos, logré voltearla, mostrando persistencia. También se sorprendié gratamente al encontrar un patito de caucho entre las tazas.
Damara se movia entre zonas, llevando y trayendo tazas, lanzandolas suavemente al suelo y compartiéndolas con una companera mediante
gestos de trueque: ofrecia una taza y luego pedia que se la devolvieran. Emilie y Damara mostraron disfrute al sacar y manipular todas las tazas
del recipiente. Erick, por su parte, logré construir una torre con varias tazas, la observé con detenimiento y luego la dejé caer con alegria.

En el rincén de telas colgantes, las docentes acompanaron a los nifios y nifas pasando suavemente las telas sobre sus rostros y manos. lan
Ochoa y Saray mostraron disfrute al sentir la textura en la piel; ambos intentaban agarrar la tela con fuerza, moviéndola y generando que la cuerda
colgara con mas movimiento. Este juego sensorial les provoco sonrisas y sonidos de agrado. Finalmente, en la zona de las donas con los mufiecos
de trapo gigantes, Emily Duarte se senté sobre una mientras movia un mufieco de trapo, desarrollando un juego simbdlico. Luis Alejandro y Owen
también participaron activamente, empujando y levantando las donas, explorando sus formas con entusiasmo.

Después de la experiencia central, las docentes ofrecieron un espacio tranquilo para el momento de alimentacién, acompafando a cada nifio y
nifia con palabras suaves, canciones y contacto visual afectivo, en donde se logra evidenciar que los nifios y las nifias se alimentan con mayor
tranquilidad y las docentes comienzan a conocer el diferente ritmo de cada nifio sus particularidades lo cual ayuda a que especialmente algunos
nifos y ninas como Fidel, Alejandro y Saray puedan disfrutar mucho mas de los diferentes alimentos en donde se sienten comprendidos y
acompafnados amorosamente. Se cuidd que todo se realizara de manera pausada, respetando sus gestos corporales y faciales de agrado o
desagrado y necesidades. Mas adelante, los nifios y nifias descansaron en un ambiente tranquilo con musica suave de fondo, que facilito la
relajacién y el suefio reparador.
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Durante la tarde, se retomaron juegos sencillos con telas de colores. Emily Duarte y Owen participaron activamente en un juego de esconderse
bajo una tela grande, riendo cada vez que eran descubiertos. lan, por su parte, sostenia un sonajero con ambas manos y lo agitaba mientras
observaba el sonido que producia. Damara pasaba las manos por un cojin texturizado, deteniéndose a observar sus detalles y apretandolo entre
los dedos.

Reflexion pedagdgica:

Los rincones de exploracion permitieron a los nifios y niflas desarrollar su curiosidad, fortalecer su motricidad y afianzar vinculos afectivos con sus
pares y las docentes. Cada rincén ofrecié una posibilidad distinta para descubrir, crear, sorprenderse y expresar emociones. Las docentes, desde
un rol sensible y cercano, acompanaron cada gesto, logro e intento con palabras célidas, sonrisas y gestos de apoyo.
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Durante la mafiana, las docentes dieron la bienvenida nombrando a cada nifio y nifia con una sonrisa y sosteniéndolos en brazos La profesora
Yoana que acompafio el ingreso de Owen lo saludd con un canto suave, mientras él la miraba y movia sus brazos. A Mariana se le ofrecié un
juguete pequefio mientras se acomodaba en el salon, y Fidel fue recibido con una cancién corta a palmaditas, a lo que él respondi6 sacudiendo
sus manos con alegria. Ya ubicados en el comedor, las docentes cantaron con todos y toda la cancién “Buenos dias amiguitos”, acompanandola
con movimientos de manos que motivaron a Jeremy a aplaudir imitando el ritmo. Damara observaba fijamente los movimientos de una de las
docentes, y al ver que levantaba las manos, ella también intenté hacerlo. Luego se realiz6 el lavado de manos de forma individual. Una docente le
dijo a Erick con voz suave: “aqui tus manitos, vamos despacito”, mientras la otra acompafiaba a lan tocandole sus dedos con ternura. Durante el
desayuno, se estuvo muy cerca de cada nifio y nifia. Saray fue alimentada por una docente que, con contacto visual y frases dulces, le hablaba:
“estamos junticas, tu comes y yo aqui contigo”. lan fue acompafado mientras sostenia su cuchara, con ayuda cercana y palabras suaves como:
“‘eso, tu solito, vamos juntos”.

Para la experiencia central, las docentes ambientaron el salén con el tapete gris gigante se dispusieron dos pliegos de cartulina negra en el centro,
con platos planos llenas de pintura nedn. La docente que dirigia el momento se sento al nivel del piso y explicé usando su propio cuerpo: “yo mojo
mi mano en la témpera verde... dejo mi huella... ;quieres probar tu?”. Owen se acercé primero. Se arrodillé frente a la pintura verde y comenzé a
tocarla con cuidado, observando con mucha atencién como quedaban sus dedos. Jeremy llegbé poco despues, se pintd ambas manos con dos
colores diferentes y comenz6 a estamparlas sobre la cartulina. Luego las deslizaba sonriendo, diciendo “aaaah” mientras miraba a la docente,
quien le decia: “mira como se mueve tu mano, qué emocion la tuya”. Fidel, muy concentrado, metié sus manos en la pintura y luego se las miraba,
moviéndolas en el aire y tocandoselas varias veces. Mariana se acercé con duda, y al ver que la docente se pintaba la mano, la observd con
atencion. Se le puso una pequefia gota en su dedo, pero inmediatamente hizo una expresion de desagrado. Ella mird los pafitos que estaban
cerca, los cogio por si sola, limpié sus manos y se alejé gateando hacia donde estaban los cuentos sensoriales.

Damara llegd entusiasmada y sin dudar metié ambas manos en varias pinturas neon, luego estampé sobre la cartulina negra y comenzé a mover
las manos de un lado a otro, diciendo “mmm” con fuerza. Observaba a la docente mientras ella le sonreia y le decia: “tu solita haces arte con tus
manos”. Erick, desde posicion de gateo, metié sus manos en la pintura y se le notaba contento. Luego se manchd un poco su ropa, y gateando
estampd sus manos mientras dejaba huellas en movimiento. Al verlas marcadas, levanté la cabeza y se quedd mirando sorprendido. La docente le
sefald su rastro con alegria: “esas son tus manitos que jugaron”. Saray, desde el regazo de la docente Darlin, observaba a sus comparferos y sus
reacciones, y en un momento se le ofrecié tocar la pintura con los dedos de los pies, lo que hizo que moviera las piernas mostrando agrado. Mateo
se mostré curioso y, aunque al inicio solo miraba, luego fue acompafado para que mojara un dedo. Se quedd viendo cémo quedaba pintado
también fue motivado suavemente a quien se le invitd con una cancién ritmica y tocé la pintura con una sonrisa, luego aplaudié con sus manos
manchadas. Durante toda la experiencia, las docentes celebraron los gestos, nombraron cada forma de participacién y promovieron momentos de
encuentro: cuando Jeremy y Damara tocaron juntos el mismo pliego, una docente dijo: “jestan mezclando juntos, jqué bonito compartir colores!”.
Todo fue vivido como un verdadero trueque de huellas y colores.

Después de la experiencia, las docentes limpiaron uno a uno con pafitos humedos. A Mariana se le dijo: “ya tus deditos estan limpios, gracias por
jugar a tu manera”. A Owen se le limpié mientras él seguia mirando sus manos, y una de las docentes le dijo: “ya quedaron limpias, pero tu huella
se quedd aqui”. Se realizé luego el lavado de manos. Durante el almuerzo, Damara fue acompafnada con frases como: “comemos con calma,
estamos junticos”. Fidel fue sostenido en brazos mientras la docente le hablaba bajito. Después, todos y todas descansaron sobre colchonetas y
cunas, con musica relajante de fondo. Saray fue arrullada por una docente que le susurraba suavemente y le acariciaba la cabeza. Al despertar, se
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inicio la experiencia de cierre: u e las docentes ubicé el cesto de tesoros con cuentos sensoriales en el suelo. Mariana, que ya habia mostrado
interés por ellos, fue la primera en llegar. Cogioé uno de los cuentos y comenzé a golpearlo suavemente contra el piso. Erick e lan gatearon hacia el
cesto y cogieron uno cada uno, tocando sus texturas y moviéndolos. Para fidel y la docente se senté con ellos, le ofrecié los cuentos directamente
y los animé a explorarlos con frases como: “toca aqui, se siente suave”. Asi finalizé la jornada, con cada nifio y nifia siendo acompafiado desde su

forma de explorar y sentir.
Reflexion pedagdgica:

Hoy se vivid una experiencia profundamente sensorial, libre y afectiva. La ambientacion cuidadosa, el uso de materiales provocadores y el
acompafamiento constante de las dos docentes permitieron que cada nifio y nifia participara desde sus capacidades. Se res petaron los ritmos, se
validaron todas las reacciones, y se credé un ambiente donde cada gesto fue acogido con palabras amables y presencia cercana. Las huellas
fueron mas que marcas: fueron simbolos de identidad y expresion. El trueque de huellas y colores se transformé en un lenguaje corporal
compartido, que dejo rastro no solo en el papel, sino en la relacion entre los nifios, las nifias y sus docentes.
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Durante la manana, las docentes fueron recibiendo a cada nifio y nifia nombrandolo con voz suave, una sonrisa y entregandoles un instrumento
pequefio como un sonajero y panderetas. Al nifio Jeremy se le facilito una pandereta recibirlo lo movié de inmediato. Mariana fue saludada con una
frase cantada: “llegaste tu, suena el sonajero”, y se quedod observando como la docente agitaba el instrumento. Emily fue recibida con la misma
cancion y mientras era cargada, se le mostré cémo sonaba el instrumento que tenia en la mano. Alejandro fue acompafiado con una maraca que él
sostuvo mientras era llevado hasta su espacio. Las docentes también tomaron sus manitos de Fidel y Alejandro para ayudarles a hacer sonar sus
instrumentos, diciéndoles: “asi suena, mira cdmo vibra”. Luego se realizé el lavado de manos de forma pausada, y se utilizé el tamborcito para
marcar el ritmo mientras una de las docentes decia: “tum, tum, lavamos las manitos”. Durante el desayuno, los nifios y nifias estuvieron
acompafados con frases muy cortas como: “una cucharita suena asi”, mientras se mantenia contacto visual, tono afectivo y se res petaba el ritmo
de cada uno, y se logré evidenciar que especialmente para Damara, lan y Owen esto fue su total agrado al ver que también era un juego.

Para la experiencia central, las docentes ambientaron el salon sobre los tapetes grises gigantes y ubicaron en el centro una gran variedad de
instrumentos musicales: maracas, panderetas, y un tambor. Una de las docentes se sentd en el centro del grupo y comenzé a tocar el tambor
suavemente los nifios y nifias, desde sus distintas posiciones, la miraban con atencion. Al ver esto, la docente les dijo con una sonrisa: “yo toco y
tu escuchas, tu tocas y yo bailo”, mientras se movia lentamente al ritmo de los golpes del tambor. Mariana y Emily se acercaron caminando y se
pararon sobre sus pies para tocar el tambor usando la misma baqueta que tenia la docente. lan Ochoa también lo intento, levantando el brazo y
haciendo sonar el tambor varias veces, mostrando mucho interés. Fidel, desde posicién boca arriba, jugaba con una pandereta, agitandola
suavemente y escuchando su sonido. Jeremy e lan jugaron pasandose una maraca de uno al otro. En otro momento, Owen tomé dos instrumentos
al mismo tiempo y los hacia sonar con fuerza mientras caminaba al lado de Emily, ella, aunque perdié un poco el equilibrio en varias ocasiones y
cayo en el tapete, volvia a levantarse por si sola y continuaba explorando. La docente acomparaba estos momentos diciendo: “te paraste tu solita,
sigamos tocando”. Mientras tanto, la otra docente atendia a Alejandro, pasandole una maraca y mostrandole como podia agitarla. También tuvo un
momento especial con lan, tomandole la mano y guiandolo para que hiciera sonar una pandereta. Cada gesto era nombrado, cada sonido era

respondido: “estas tocando fuerte”, “ese es tu ritmo”. Todo el espacio fue un gran trueque de sonidos y movimientos, donde no se corregia, solo se
acompanaba.

Al finalizar, las docentes realizaron el lavado de manos uno a uno, acompafando con palabras como: “ya limpias tus manitos, gracias por tocar”.
Durante el almuerzo, los nifios y nifias fueron sostenidos con carifio y acompafiados con frases suaves como: “comemos junticos”, “despacito, aqui
estoy contigo”, y se logré evidenciar que algunos nifios y nifas como Emily, Owen y Mariana conden con balbuceos y con una gran sonrisa en sus
rostros. Saray fue alimentada mientras era acariciada en la cabeza con calma. Luego se prepard el ambiente para el descanso con arrullos de
fondo. Emily fue recostada sobre la colchoneta y se quedd dormida después de unos pequenos balanceos. Al despertar, se realizé una experiencia
de cierre. Una de las docentes tomé una sola maraca suave y se acerco a cada nifio y nifia para ofrecérsela: Alejandro la sostuvo un momento
antes de dejarla caer; Mariana la agité un poco mientras sonreia; Owen la observd y la hizo sonar brevemente. Fue un momento tranquilo, lleno de
gestos suaves para cerrar el dia en calma.
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Reflexion pedagdgica:

Hoy fue una jornada llena de sonidos y cuerpos que se expresan. Cada nifio y nifia encontré su forma de participar, ya fuera tocando, mirando, o
escuchando. Las docentes estuvimos presentes todo el tiempo, acompafando sin apurar, sin corregir, solo compartiendo el ritmo de cada nifio y
nifa. Los instrumentos fueron una excusa perfecta para el encuentro, para el juego libre y la alegria del descubrimiento. En cada gesto, cada
movimiento, hubo un trueque real, donde la emocién, el cuerpo y la escucha se conectaron. Este tipo de experiencias nos recuerda que los
vinculos se fortalecen también desde lo sensorial, lo ritmico y lo simple.
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VIERNES 11 DE JULIO DE 2025

El dia de hoy al recibir a los bebés nos encontramos con la grandiosa sorpresa de que Mateo y owen ingresan al aula de una manera muy
tranquila y muy feliz yendo a los brazos de su maestra con una sonrisa en su rostro sin que se le fuese dificil separarse de su papa por otro lado
podemos evidenciar como nuestros nifios y nifias van afianzando su estimulacién motora ya que Mariana e lan durante el desayuno de manera
Auténoma consumieron su fruta utilizando el agarre de pinza para coger la cuchara.

Para la actividad central se nota mucho el gusto y la destreza con la que los bebés juegan disfrutan y se gozan el gimnasio y los tuneles nos
cautivd de manera sorprendente Emily qué al momento de colocar los tuneles le causé mucha sorpresa pero se le veia algo de temor en su sonrisa
y en su mirada para entrar en el, también Erick nos evidencio al principio de la actividad que no le interesé los tuneles pero la escalera del
gimnasio fue su preferida y para lan fue una hazafa total todo el circuito fue el bebé mas explorador e iniciativo para todas las actividades del dia
de hoy, por el contrario Mateo y Owen les agradé demasiado los tuneles a Saray se le realizd estimulacion visomotora en el que se observa
Como intenta seguir los juguetes con su mirada y se evidencia Como inicia a identificar las voces de sus maestras por otro lado aumenta su
alimentacion con La cuchara para tomar la leche de su mama, posterior de la actividad se realiza el ritual del aseo y de la alimentacion en el que se
logra evidenciar como a nuestros nifios y nifias les agrada el cepillado de dientes e interactuar imitando a la docente el cepillar sus primeros
dientes cabe Resaltar que en el momento de retirar los cepillos se sienten frustrados e irritados pero de igual manera van entendiendo que el
cepillado es solo un momento. Ya para la hora de la tarde disfrutan unas deliciosas onces se colocan guapos y guapas y quedan a la espera de
sus acudientes felices y con un mundo de imaginaciones en su cabecita.

Reflexion de la maestra
Hoy me llevo la satisfaccion de ver como cada experiencia, por sencilla que parezca, es una oportunidad para fomentar el desarrollo integral de
nuestros nifos y nifias. A través del juego, el afecto y la constancia, construimos juntos los primeros pasos de una infancia feliz y significativa.
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PLANEADOR JARDIN SALAMANDRA

NIVEL: MATERNAL 1Y 2

SEMANA DEL: 14 AL 17 DE JULIO 2025

DOCENTES: Yohana Hernandez y Darlin
Mosquera.

CANTIDAD DE NINOS Y NINAS: 12

TEMA: Explorando y trugueando me muevo y huevas sensaciones voy descubriendo

ACTIVIDADES RECTORAS: El juego, el arte, literatura y la exploracién del medio.

PROPOSITO: Fortalecer la identidad en los bebés a través de experiencias sensoriales y de movimiento, que
involucren el trueque de objetos con diversas texturas y sensaciones, favoreciendo el reconocimiento de su
cuerpo, emociones, preferencias e interaccion con los otros, en un ambiente de juego, exploracion y

descubrimiento.
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Fecha: lunes 14 de '!ulio del 2025

RECURSOS |6 bolos, 6 pelota, 1 bolsa con cubos de espuma, 1 tapete acolchado.
DESARROLLO POR Potenciar sus habilidades de movimiento viso manual, atencién y socio afectividad.
FORTALECER
ESTRATEGIA ITaIIer donde por medio de los movimientos se realiza intercambio de movimientos y aprendizajes.
EJES DE TRABAJO IDesarroIIa movimientos con su cuerpo, generando satisfaccion por sus avances.
ACTIVIDAD “TRUEQUIANDO Y LANZANDO CON MIS AMIGOS VAMOS JUGANDO”
CE NTRAL Para recibir a nuestros nifios y nifias el dia de hoy, entonaremos la cancion “sube y baja la arafiita”

no sin antes haberles saludado, a medida que lleguen los nifios y nifias las docentes los acomodaran
en los comedores y los invitaran a que imiten los movimientos corporales que ellas realizan haciendo
un trueque de imitacion. Posteriormente se realiza el ritual de lavado de manos, se suministra el

m ﬁ desayuno.
= 5 Para esta actividad las maestras acomodaran a los nifios y nifias en los comedores y corrales,

w o también ubicaran los bolos en el suelo de manera que ellos y ellas puedan verlos, seguido de esto
por medio del ejemplo las maestras les mostraran como derribar los bolos con la pelota, después
pasaran uno a una para derribar los bolos, cada vez que los nifios y nifias lancen la pelota se les

' ‘ animara para que logren realizar esta accion, para incentivar el intercambio y el compartir, el

. participante que realice el lanzamiento, le facilita la pelota al siguiente compariero, cuando ya hayan

$ pasado todos y todas se les facilitara los bolos y pelota para que exploren y manipulen de manera

libre. Para los bebes de 4 a 9 meses, se les realizaran ejercicios de movimientos en sus

extremidades y masaje corporal, ademas se les ubicara sentados en el tapete acolchado y luego se

les lanzaran cubos de espuma (de manera delicada), invitandolos a realizar lo mismo. Esto con el fin

de potenciar sus habilidades de movimiento viso manual, atencion, socio afectividad y desarrollo
cognitivo.

Luego se realizara el ritual de aseo, se suministrara el almuerzo, y se pasara al ritual de descanso
acompafiado de una bonita melodia de fondo. Después de los rituales de descanso, aseo y
alimentacion, Mientras llegan los acudientes por nuestras nifias y nifios las maestras les dejaran
explorar libremente en el sobre el tapete acolchado, propiciando la interaccion entre pares y
descubrimiento de su entorno inmediato y materiales que estan a su alcance.
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Alcaldia Mayor de Bogota

Fecha: martes 15 de julio del 2025

RECURSOS

|1 caja, 12 pelotas, 3 recipientes no hondos, 15 juguetes variados pequefios de colores, 2 colchonetas,
2 cojines.

DESARROLLO POR FORTALECERI o _ _ _
Fortalecer el reconocimiento de su cuerpo por medio de sensaciones y emociones.

ESTRATEGIA

Asamblea donde se comparten emociones y sentires a través de la exploracion sensorial.

EJES DE TRABAJO

Responde a la exploraciéon y el disfrute del entorno por medio de los sentidos.

ACTIVIDAD
CENTRAL

iy
v
>

= @

“UN TRUEQUE DE AGUA Y EMOCION”

El dia de hoy recibiremos a nuestros nifios y niflas con un fuerte abrazo de bienvenida, en cuanto

ayan llegando se les va dejando en el aula para que exploren su entorno inmediato, las maestras
previamente tendran en una caja varias pelotas acomodadas en algun rincon del aula, propiciando la
blsqueda por parte de los nifios y nifias para que jueguen y exploren libremente. Posteriormente se
realiza el ritual de lavado de manos, se suministra el desayuno.

En la actividad central las docentes ubicaran a los nifios y nifias en los comedores, previamente las
maestras tendran una bandeja o recipiente con agua y dentro del agua varios objetos, seguido de esto
las docentes le quitaran a los nifios y nifias los sacos y camisas manga larga, o subiran las mangas
para gue no mojen la ropa, pasaran por cada comedor la bandeja o recipiente y les invitara a sumergir
SUS manos Yy atrapar los objetos que estan dentro y sientan el agua. Justo en ese momento se hara un
trueque de emocion e interaccion, la forma de observar este intercambio serd por medio de los gestos,
trugueando gestos, miradas y sonrisas. Para los bebes de 4 a 9 las docentes previamente pondran una
colchoneta en el suelo y cojines, se ubicaran los bebes boca abajo y se les realizara la actividad
sensorial, poniendo frente a ellos la bandeja para que sumerjan sus manos y exploren. Esto con el fin
de fortalecer el reconocimiento de su cuerpo por medio de sensaciones y emociones.

Luego se realizara el ritual de aseo, se suministrara el almuerzo, y se pasara al ritual de descanso
acompafado del relato de un bello cuento. Después las docentes junto con los nifios y nifias se
sentaran en el tapete y entonaran varias canciones infantiles, invitAndoles aplaudir y cantar desde sus
intereses y posibilidades.
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Alcaldia Mayor de Bogota

Fecha: miércoles 16 de julio del 2025

RECURSOS 12 mufecos sexuados, 6 tapetes de césped, 3 tuneles de tela, 4 palos de escoba, 12 instrumentos
musicales variados.
DESARROLLO POR IPotenciar su desarrollo sensorio motor, atencion y socio afectividad entre nifios, nifias y docentes.
FORTALECER
ESTRATEGIA Trueque de movimientos, sensaciones y nuevos aprendizajes.
EJES DE TRABAJO Descubre sensaciones y satisface sus necesidades con el movimiento su cuerpo y su propio ritmo.
ACTIVIDAD “Truqueando por medio de sensaciones
mis movimientos voy explorando”
CENTRAL

El dia de hoy recibiremos a nuestros nifios y nifias con un fuerte abrazo y saludo de bienvenida,
seguido de esto se acomodaran en el tapete acolchado y se les facilitara los mufiecos sexuados
junto con cobijas, invitAndoles arrullar o jugar de manera libre con los juguetes. Posteriormente se
realiza el ritual de lavado de manos, y se suministra el desayuno.

En esta actividad las docentes previamente organizaran varios tapetes de césped y tuneles de tela
en la rotonda del primer piso, seguido de esto les quitaran los zapatos y medias a todos los nifios y
nifias para que caminen o0 gateen sobre el tapete, y asi puedan sentir la textura del mismo, a los
nifos y nifias que aun no caminan por si solos, las maestras les ayudaran a pasar caminado sobre el
césped, al poner frente a cada uno y una un pedazo de palo, incentivandoles a que lo agarren con
sus manos y ellas les guiaran la marcha, las docentes les invitaran a girar, rodar y mover sus

" .\ cuerpos desde sus posibilidades en el tapete, también se les animaran por medio del intercambio de
P 7 . aplausos a pasar por los tuneles de tela. Para los bebes de 4 a 9 meses las maestras les quitaran
g e 3 también el pantalon o medias para que al estar sentados en el césped puedan sentir la textura.

- [Estando alli se les realizara algunos ejercicios para fortalecer sus musculos. Esto con el fin de
- et o= . . ., . L. i~ i~
s - . gg potenciar su desarrollo sensorio motor, atencion y socio afectividad entre nifios, nifias y docentes.

Luego se realizara el ritual de aseo, se suministrara el almuerzo, y se pasard al ritual de descanso
acompafado de arrullos. Para culminar con la jornada las maestras les facilitaran los instrumentos
musicales, y mientras llegan sus acudientes realizaremos una gran orquesta con diferentes ritmos y
sonidos.
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Alcaldia Mayor de Bogo

Fecha: jueves 17 de julio del 2025

RECURSOS 2 tapetes de acolchados, 2 recipientes, 1 bolsa harina de trigo, 1 recipiente con tazas encajables, 1
crema corporal.

DESARROLLO POR Potenciar sus sentidos sensoriales, motores, desarrollo socio afectivo y descubrimiento de si mismo.

FORTALECER

ESTRATEGIA Trueque se sensaciones y emociones

EJES DE TRABAJO

Descubre sensaciones y emociones que le provocan los objetos al contacto con la piel.

ACTIVIDAD

CENTRAL

“TRUEQUEANDO Y DESCUBRIENDO UNA NUEVA SENSACION EN MIS
PIES”

Hoy recibiremos a nuestros nifios y nifias con un gran saludo de bienvenida y con canciones

| |sensaciones, las docentes les motivaran con aplausos como intercambio por explorar esta nueva

infantiles, las maestras los sentaran en los comedores y entonaran varias canciones, bailaran al
ritmo de la mismas invitdndolos a que las imiten. Posteriormente se realiza el ritual de lavado de
manos, y se suministra el desayuno.

En esta actividad las docentes ubicaran los nifios y nifias sobre el tapete acolchado dejandoles jugar
libremente en él, (para esta actividad se les quitara zapatos y medias) mientras se divierten y
exploran, las docentes invitaran uno a una a sumergir sus pies descalzos sobre un recipiente con
harina (previamente listo) animandolos a sentir esta nueva sensacion, después se les facilitara el
recipiente con harina para que la exploren con las manos, propiciando un intercambio de

sensacion, Para los bebés de 4 a 9 meses las maestras les quitaran también el pantalon o medias y
lposteriormente les sumergiran los pies en la harina. Esto con el fin de potenciar sus sentidos
sensoriales, motores, desarrollo socio afectivo y descubrimiento de si mismo.

Posterior se realizara el ritual de aseo, se suministrara el almuerzo, y se pasara al ritual de descanso
acompafado de una bonita melodia de fondo. Luego de los rituales de aseo y alimentacion las
maestras sentaran a los nifios y nifias en el tapete y les facilitaran las tazas de encajar, para que las
exploren y jueguen de manera libre, después se les dara cremita y las docentes les mostrara como
esparcirla entre las manitos mientras esperan a sus acudientes.




Fecha: viernes 18 de julio del 2025

RECURSOS

DESARROLLO POR
FORTALECER

ESTRATEGIA

EJES DE TRABAJO

ACTIVIDAD
CENTRAL

Pedagogico




Lunes 14 de julio del 2025

Hoy al llegar los nifios y niflas se les dio la bienvenida con un gran
saludo y abrazo, luego se les acomodo en los comedores y la maestra
entond la cancion de la arafiita, invitandoles a realizar los movimientos.
Luis y Owen en cuanto vieron a su maestra cantar y realizar
movimientos luis aplaude y sonrie, mientras que Owen balbucea al ritmo
de la cancion sube sus manos y dice " mm mmm eee" después si les
lava sus manos y los bebés disfrutan de un delicioso desayuno, la
maestra le facilita a cada nifio y nifia un trozo de pan en sus manos,
todos y todas disfrutan del alimento abren y cierran sus manos
experimentando la sensacion y textura.

Para la actividad central la docente explica a los bebés Cémo lanzar la
pelota sobre los bolos y enseguida empieza a pasar uno a una, al
empezar la actividad al principio no lanzaban la pelota, todos los nifios y
nifias agarraban con fuerza la pelota y no la soltaban, la maestra les
explicaba nuevamente Como soltarla para hacerla rodar, Mariana y
Yeremy comprendieron y realizaron la accion, Emily tomé la pelota en
sus manos y caminaba con ella por todo el salon, al pedirle que se la
prestara a su compafera, se resistid y salié atrapando con mas fuerza la
pelota, Mathias si le entregé la pelota a Mateo sin ninguna resistencia, a
Owen le llamo mas la atencion los bolos por tal motivo se fue gateando
hasta los bolos para cogerlos y explorarlos, después de esto la docente
les dejo interactuar de manera libre con estos objetos, lan y Damara
empezaron a lanzar la pelota y a gatear rapidamente detras de ella, la
maestra a los bebés mas pequefios les lanzo la pelota muy suavemente,
Luis de inmediato alzaba su mano para que volviera hasta donde estaba
la maestra, aunque es uno de los bebés mas pequefios comprende e
imita la accidn que la maestra realiza, para Fidel la maestra le pone en
posicion boca abajo y frente a él una botella sensorial invitandole a
tomarla desde sus posibilidades corporales, €l estira sus brazos lo mas
gue puede, la maestra pone sus manos en los pies del bebé para
ayudarle a que avance, de esta manera Fidel logra alcanzar la botella y
él mira a su maestra con alegria, de esta manera el trueque e



intercambio de amor y sonrisas se hace una realidad, después de esto se les realizo el debido lavado de manos para
disfrutar de un delicioso almuerzo, después de esto se hizo ritual de aseo y descansaron bajo el ritmo de una bonita
melodia, al despertar los bebés las docentes les suministran las onces y se les realiza el cambio de pafal y ritual de
belleza, mientras llegan sus acudientes la docente les deja explorar con las botellas sensoriales sobre el tapete, hace
rodar las botellas y observa detenidamente CoOmo se mueven lo que esta dentro, Owen toma dos botellas cada una en
una mano y camina de un lado a otro utilizando la fuerza de sus manos y equilibrio en su cuerpo. Mateo lanza la botella
y sonrie al verla caer. De esta manera culminamos un dia lleno de movimientos y trueques e intercambios de sonrisas
y saberes.

Reflexion de la maestra

La jornada de hoy estuvo marcada por experiencias significativas que promovieron el vinculo afectivo, el desarrollo
motor y la interaccion social entre los bebés. Desde el recibimiento, con saludos y abrazos, se fortalecié la seguridad
emocional, permitiendo que los nifios y nifias se sintieran acogidos. La musica, a través de la cancion de la araiiita,
motivo la participacion activa, donde se evidencid como algunos, como Luis y Owen, reaccionan con entusiasmo,
aplauden, balbucean e imitan movimientos, expresando asi su alegria y conexion con la docente.

Durante el desayuno, se propici6 la exploracion sensorial al entregar trozos de pan en sus manos, lo que les permitié
descubrir texturas y temperaturas mientras disfrutaban del alimento. En la actividad central, el juego con pelotas y bolos
se convirtié en una oportunidad para fortalecer la motricidad gruesa, la comprension de instrucciones y el respeto por el
turno. Aunque inicialmente hubo dificultad para soltar la pelota, con el acompafiamiento y guia de la docente, varios
nifios como Mariana y Yeremy lograron comprender la dinamica y participar activamente. Las reacciones de Emily,
Mathias y Owen reflejan la diversidad de intereses, tiempos y formas de explorar de cada nifio.

Asimismo, la docente adecuo la experiencia para los mas pequeiios como Fidel, quien, con apoyo fisico y emocional,
logré alcanzar una botella sensorial, gesto que evidencia cdmo el amor, la paciencia y el acompafiamiento respetuoso
permiten a los bebés alcanzar logros desde sus posibilidades. Al finalizar la jornada, momentos como el descanso con
melodias suaves, el ritual de aseo, las onces y la exploracion libre con botellas sensoriales fortalecieron la autonomia,
la curiosidad y el desarrollo motor, como se observé en Owen y Mateo.

Este dia estuvo lleno de intercambios afectivos, aprendizajes significativos y multiples formas de expresion y
descubrimiento, donde el cuerpo, la emocion y el juego fueron protagonistas.



Martes 15 de julio del 2025

Hoy al llegar los nifios y niflas se les dio la bienvenida con
entusiasmo, la maestra en una esquina del aula dejo un
recipiente con pelotas, en el momento en que ya estaban todos y
toda la docente dejo que los nifios y nifias se dirigieran hacia el
recipiente con pelotas para observar sus diferentes reacciones.
Todos y todas al ver el recipiente con pelotas se fueron gateando
lo méas rapido posible para observar y explorar los objetos que
habia alli, es decir las pelotas. Owen y Jeremy tomaban las
pelotas las observaban y luego las tiraban al suelo, Mathias en
cuanto vio la oportunidad se metié en el recipiente y se me ha
costado se observaba muy a gusto, Mariana quiso hacer lo
mismo que su compafiero, y al lado de él se introdujo en el |
recipiente, de esta manera entraban y salian del recipiente muy
felices. Después de esto las docentes realizan el ritual de aseo a
los nifios y nifas para suministrarles un delicioso desayuno.

Para la actividad central la maestra ubicé a los bebés en los ™
comedores, luego les facilitdé un recipiente con agua y algunos

juguetes, cada vez que les acercaba este recipiente les invitaba

a meter la mano para que exploraran y tocaran la sensacion del
agua. Emily en cuanto sumergié su mano en el agua volted a
mirar a la maestra con una gran sonrisa, volvia y la sumergia y
mostraba la mano y los juguetes que podia sacar de alli, Yeremy
hizo un gesto de asombro al meter su mano y tocar el agua, por
otro lado Mariana se resisti6 a meter sus manos, ella solo
observaba pero hizo un gesto de rechazo y no quiso explorar ni
el agua ni los objetos que estaban dentro del recipiente, Luis,
Fidel y Saray al sumergir su mano la movian dentro de un lado al
otro muy concentrados observaban un objeto en especifico hasta
lograr alcanzarlo, de esta manera se realizO un trueque de
sonrisas miradas y diferentes gestos al tener la oportunidad de
experimentar esta sensacion. Posterior a esto la maestra les

realizé el ritual de aseo antes y después de disfrutar un delicioso £



almuerzo, luego Al escuchar un bello cuento los bebés descansaron. A despertar se les puso muy guapos y guapas
tomaron unas ricas onces y mientras llegaban sus acudientes junto con la maestra entonaron varias canciones
infantiles. Se observa el agrado de los nifios y niflas por escuchar a la maestra entonar estas canciones infantiles ellos
y ellas aplauden y tratan de imitar lo que su docente canta. De esta manera culmina un dia lleno de exploracion
sensacion y trueque de sonrisas y emociones.

Reflexion de la maestra

La jornada de hoy estuvo marcada por la exploracion libre, el juego sensorial y la conexion emocional. Desde el
momento de la llegada, se evidencio el entusiasmo de los nifios y nifias al ser recibidos con afecto. La propuesta de
dejar un recipiente con pelotas permitid observar la iniciativa, curiosidad y autonomia de los bebés, quienes
rapidamente gatearon para interactuar con los objetos. Se destacaron comportamientos individuales como el de
Mathias y Mariana, quienes decidieron introducirse en el recipiente, mostrando su interés por vivenciar el espacio
desde dentro. Esta experiencia generé emociones positivas como alegria, asombro y complicidad entre pares.

Durante la actividad central con agua, se incentivd el contacto con nuevas sensaciones. Se observaron diversas
reacciones: desde la curiosidad expresada con sonrisas y gestos de sorpresa, como en el caso de Emily y Yeremy,
hasta la resistencia de Mariana, quien prefirio observar sin intervenir. Esta diversidad de respuestas permitio a la
maestra respetar los ritmos individuales, brindando un ambiente seguro y respetuoso. Ademas, el juego con agua
promovié la motricidad fina, la atencion y la coordinacion.

El cierre del dia, acompafado de canciones infantiles, fortalecido el vinculo afectivo entre los nifios y la maestra,
generando un espacio de alegria, participacion e imitacion. La jornada culminé con un ambiente lleno de emociones
compartidas, exploracion y aprendizajes significativos, enmarcados en el respeto a los intereses y formas de expresion
de cada nifio y nifia.



Miércoles 16 de julio del 2025

El dia de hoy al llegar los bebés las maestras las reciben con gran
entusiasmo y saludo de bienvenida, luego a manera de ejemplo la
maestra les muestra como jugar e interactuar con los bebés
sexuados y las cobijas, la docente ambienta con los tapetes
acolchados cobijas y bebé sexuados para que los bebés exploren
desde lo que la maestra ya les habia explicado, Damara tomaba el
mufieco en sus manos Y luego lo lanzaba hacia arriba, observando la
reaccion del objeto, Mathias empezd con su dedo indice a tocar los
ojos la boca y la nariz del mufieco, Emily tom6 su mufieco y se
acostd sobre una de las cobijas, Yeremy puso su carita sobre la
cobija y cerraba los 0jos, todos los nifios y nifias exploraron desde su
capacidad de exploracion e interés. Posterior a esto la maestra
realizé el ritual de aseo antes y después de disfrutar un delicioso
desayuno.

Para la actividad central la docente ambiento la rotonda el primer
piso con tapetes de césped, donas y tuneles de tela, luego a todos
los nifios y niflas se les quitdé pantalones y medias dejandoles que
caminaran, gatearan y exploraran sobre el tapete, Mariana en cuanto
sali6 gateo muy rapido para poder cruzar por uno de los tuneles,
Owen se fue gateando muy rapido hacia la piscina de pelota y se
lanz6 muy seguro y alegre, alli estuve explorando por un tiempo
prolongado entrando y saliendo de la piscina, cada vez que lograba
salir su rostro reflejaba emocion y satisfaccion, Yeremy al sentir la
textura del tapete gateaba, Pero luego se sentaba y tocaba con sus
manos, como explorando o descubriendo esta nueva sensacion,
mientras tanto Fidel se encontraba sentado y con sus manos
intentaba pellizcar los hilitos del tapete, habria su mano y golpeaba,
Luis y Emily se encontraban en la piscina de pelotas mas grande alli
se recostaron y se mostraban tranquilos, Mateo se mostré muy feliz
gateando y explorando los tuneles de tela asomandose y entrando
para cruzar por entre los tuneles, de repente se dirigidé hacia la
piscina de pelotas y se quedo en la orilla, la docente le ayudo para



gue entrara, €l estuvo por unos segundos alli pero luego estird sus brazos y con gestos pidié ayuda para salir, la
maestra le ayudd a salir y él siguid explorando el entorno, Yeremy y Damara al estar en la piscina de pelotas
empezaron a sacar todas las pelotas cada vez que tiraban alguna, sonreian muy emocionados, sin duda alguna este
fue un momento muy significativo para los nifios y nifas puesto que se divirtieron exploraron y conocieron algo
diferente, realizando un intercambio de sonrisas y aprendizajes. Después de esto las maestras les realizaron el ritual de
aseo antes después de disfrutar de su almuerzo, y bajo una bonita melodia de naturaleza descansaron los bebés, al
despertar las docentes le realizan el ritual de belleza y les brindan las onces, mientras llegan los acudientes se les
facilita algunos instrumentos musicales. Mariana y Owen dan inicio a la mejor Orquesta que se haya podido Escuchar
todos los nifios y nifias movian maracas y golpeaban los tambores al escuchar a su docente entonar diferentes
canciones. De esta manera culmina un dia lleno de exploracion de nuevas sensaciones e intercambio de sonrisas y
saberes.

Reflexion de la maestra

El dia de hoy se vivié una jornada rica en exploracion sensorial, vinculos afectivos y experiencias significativas. Desde
la llegada, los bebés fueron recibidos con entusiasmo y calidez, favoreciendo un clima emocional seguro que les
permitié participar activamente. La propuesta inicial, centrada en la interaccion con mufiecos sexuados y cobijas,
propici6 momentos de juego simbdlico, exploracion corporal y afectiva. Se evidencié como cada nifio y nifia, desde sus
intereses y capacidades, se aproximé al material con curiosidad y espontaneidad, fortaleciendo asi su sentido de
identidad y el reconocimiento del otro.

Durante la actividad central, el espacio se transform6 en un ambiente sensorial enriquecido, donde los bebés, al
interactuar sin medias ni pantalones, pudieron percibir nuevas texturas y temperaturas, estimulando su percepcion tactil
y motricidad. Las reacciones de alegria, asombro y persistencia en la exploracion de tuneles, tapetes y piscinas de
pelotas demostraron no solo disfrute, sino también procesos de descubrimiento individual y colectivo.

Momentos como el juego libre, los rituales de cuidado y el cierre musical con instrumentos, permitieron transiciones
armoniosas y consolidaron rutinas que brindan seguridad, estructura y placer. La jornada culminé con un hermoso
intercambio de sonrisas, gestos y sonidos, reflejando que el aprendizaje en la primera infancia ocurre de manera
integral, a través del cuerpo, el juego y la emocion.



Jueves 17 de julio del 2025

Hoy al llegar los nifios y niflas se les dio la bienvenida con un . { ’y @
gran saludo y abrazo de bienvenida y con canciones infantiles, —
la maestra ubico a los bebés en los comedores y aal ritmo de la
musica les invitaba a cantar y moverse, Owen, Damara, Luis y
Mariana en cuanto ven a su maestra aplaudir ellos la imitan,
mueven sus cuerpos y alzan sus brazos muy entusiasmados,
después de esto realizaron el ritual de aseo antes y después
de disfrutar un delicioso desayuno.

Para la actividad central la docente ubic6 a los bebés sobre el
tapete acolchado y los dejo patear y explorar libremente, Owen
cada dia se muestra mas seguro al soltarse y caminar de un
lado a otro, la docente sobre una bandeja tiene harina, les quita
zapatos y medias para que uno a una los nifilos y niflas puedan
experimentar la sensacion y textura en sus pies. Mariana en
cuanto la maestra la iba a parar sobre la harina, ella se resistio
encogiendo sus pies, la docente la dejo sentada al lado de la |
bandeja, de esta manera por iniciativa propia ya toco la harina
con su dedo indice, mostrando agrado por la sensacién que
estaba experimentando mostraba el dedo a su maestra, luego
introdujo toda su mano sobre la arena y habria y cerraba su
mano disfrutando esta textura nueva para ella, Yeremy, Luis y
Sneyder al pisar la harina, sonreian abriendo y cerrando los
dedos de sus pies, Damara al sentir esta nueva textura en sus
pies empezo a llorar, por tal motivo la maestra la dejo a un lado
de la bandeja y ella se fue gateando a buscar juguetes, Owen,
Mateo y Mathias al ver y sentir la harina en sus manos sintieron
la necesidad de agacharse para tocarla con sus manos,
abriendo y cerrando sus manos exploraban esta nueva
sensacion, Saray observaba hacia todos lados, como
buscando que era lo que pasaba, después de esto realizaron el




ritual de aseo antes y después de almorzar y bajo el ritmo de una hermosa melodia descansaron. Al despertar a los
bebés se les realizo el ritual de belleza tomaron unas ricas onces y mientras llegaban sus acudientes la maestra les
facilito tazas de encajar. Owen tomo varias tazas e intenta encarrarlas una sobre otra al igual que Mathias, para
realizar esta accion ellos se concebtran e intentan varias veces, Damara recoge taza por taza y las deposita en un
recipiente, Mateo tomas las tazas y las lanza, de esta manera los bebés se divierten y exploran, con nuevas
texturas, musica y diversion.

Reflexion de la maestra

Durante la jornada de hoy, los nifios y nifias fueron recibidos con un afectuoso saludo y canciones infantiles que
generaron un ambiente calido y alegre desde el inicio. Al ritmo de la musica, se motivd a los bebés a cantar y
moverse, lo que favorecié su disposicion emocional y participacion activa; se evidencio entusiasmo en Owen,
Damara, Luis y Mariana, quienes imitaron los gestos de la docente con alegria.

En la actividad central, se propicié un espacio de exploracion libre sobre el tapete acolchado, promoviendo el
desarrollo motor y sensorial. Owen mostré avances en su desplazamiento autbnomo, mientras que la experiencia
sensorial con harina generd diversas reacciones. Algunos nifios y nifias, como Yeremy, Luis, Sneyder, Owen,
Mateo y Mathias, exploraron con agrado la textura usando pies y manos. Mariana, inicialmente reticente, se acerco
de manera espontanea, disfrutando la harina con sus manos. En contraste, Damara expresé incomodidad, por lo
cual fue respetada su decisién de no participar y se le permitio redirigir su atencidén a otros objetos. Saray, por su
parte, observé detenidamente el entorno, lo que evidencia un interés desde la exploracion visual.

Las rutinas de higiene y alimentacion se realizaron con tranquilidad, y el descanso se desarroll6 en un ambiente
armonioso con musica suave. Al finalizar la jornada, la propuesta con tazas encajables permitio a los bebés
fortalecer su coordinacion viso motriz, concentracion e iniciativa. Owen y Mathias intentaron apilarlas, Damara las
recogia con cuidado, y Mateo las exploré desde la accion de lanzar, mostrando asi distintas formas de interaccion
con el material. En general, fue una jornada significativa, llena de estimulos sensoriales, corporales y emocionales,
en la que se respetaron los ritmos e intereses individuales, favoreciendo un ambiente de confianza, exploracion y
disfrute.
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NIVEL: PRE JARDIN 1,2Y 3

SEMANA DEL: 21 AL 25 DE JULIO DE 2025

PROFESIONALES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: YOANA HERNANDEZ Y DARLIN MSQUERA
TEMA: TRUEQUIANDO MIS SENTIDOS QUE DAN Y RECIBEN CON AMOR

ACTIVIDADES RECTORAS: Juego, arte, literatura y exploracion del medio.

PROPOSITO: Brindar experiencias sensoriales, corporales y sonoras para los nifios y nifias que favorezcan el reconocimiento del entorno, la exploracion activa
del cuerpo y los objetos, el vinculo afectivo con el adulto y la expresion de necesidades e intereses, a través del juego, el movimiento libre y el trueque simbdlico
como lenguaje de relacion.
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FECHA [LUNES 21 DE JULIO DE 2025
RECURSOS 20 pequenios retazos o cuadros te telas de colores, 1 recipiente plastico transparente con pelotas texturizadas, 14 botellas
sensoriales, 1 grabadora, 1 tarro de crema corporal, 1 tarro de vaselina Jonhson.
DESARROLLO POR Fortalecer en los nifios y nifias los sentidos y el reconocimiento de texturas, promoviendo la curiosidad y la comunicacion
FORTALECER gestual entre pares
ESTRATEGIA Taller: Exploracion libre sensorial: “Intercambio lo que toco y siento”. Juego heuristico
EJES DE TRABAJO En el bus de la autonomia: Expresa sentimientos y emociones a través de diferentes lenguajes.
“EXPLORO CON MIS SENTIDOS TRUEQUIANDO LO QUE PUEDO INTERCAMBIAR”

Durante la mafana, las docentes recibiran a los nifios y nifias con canciones suaves, caricias y gestos afectivos, propiciandg
un ambiente de seguridad. Este ritual de bienvenida se acompafara de caricias suaves y palabras sencillas para el inicig
de la jornada. Luego, los nifios y nifias disfrutaran del desayuno se realizaran los rituales de higiene como el lavado dd
fImanos y cara acompafnados de cantos cortos y gestuales, que seran repetidos cada dia para favorecer la anticipacion.

La experiencia central las docentes ambientaran el salon con los tapetes grises gigantes donde se dispondra una variedaq
de materiales sensoriales: pequefios cuadros de telas de colores, pelotas texturizadas, botellas sensoriales, cada nifio
nifia podra explorar con libertad, observando y tocando los objetos. La docente incentivara de manera natural el truequ
sensorial, diciendo frases como: "jTe presto mi pelota, ;me das tu botella?". Al notar el intercambio, se reforzar3
positivamente con sonrisas y gestos. La interaccidn entre pares se fortalecera cuando, al ver un objeto nuevo, un nifio se
acerque, lo toque y se lo ofrezca a otro, generando un ciclo espontéaneo de trueques. Las reacciones seran observadas corj
detenimiento: miradas de sorpresa, balbuceos, sonrisas 0 movimientos corporales que indican deseo o satisfaccion.

Después de la experiencia, se acompanara el momento de higiene posterior con juegos de muecas frente al espejo
repitiendo gestos ya conocidos. Mas tarde, se realizara el ritual de descanso en donde las docentes afectivamente )I
amorosamente acostaran a los nifios y las nifias en las cunas y colchonetas y para crear un ambiente mucho mas relajadg
= Ise reproducira musica instrumental suave, brindando seguridad, calma y regulacién emocional a quienes lo necesiten
En la tarde, se dispondra una sesién corta de masaje con cremas corporal y vaselina Jonhson donde los nifios y nifias
puedan también "intercambiar" el turno de recibir caricias, favoreciendo el reconocimiento del cuerpo y la espera. Finalmente
se cerrara la jornada con una ronda de despedida en calma, usando canciones de cuna o balanceos breves.
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RECURSOS 12 maracas, 12 panderetas, 14 botellas sensoriales, 5 donas, 1 grabadora

DESARROLLO POR [Potenciar la expresién corporal y sonora, incentivando la comunicacion no verbal y la exploracién grupal
FORTALECER

ESTRATEGIA Taller sensorial "Trueque de sonidos y movimientos"

EJES DE TRABAJO IEn el bus de la autonomia: Expresa sentimientos y emociones a través de diferentes lenguajes.

“TRUEQUE DE SONIDOS Y MOVIMIENTOS”
Durante la manana, las docentes recibiran a los nifios y nifias uno a uno al llegar, en un ambiente cuidadosamente dispuestq
con melodias suaves. Cada nifio y nifia sera recibido con una sonrisa, contacto visual directo y palabras dulces como “buenog
dias, mi amor” o “ya llegaste, qué alegria verte”. Después los nifios y nifias recibiran el desayuno, seguidamente en el ritual dq
higiene la docente entonara una cancion sencilla que acompanara el lavado de manos. Este momento sera pausado y afectivo}
permitiendo que los nifos y nifias se anticipen a la rutina a través de gestos corporales: algunos levantaran sus brazos cor
alegria. Estas acciones fortaleceran la seguridad emocional desde el inicio del dia.

[Para la experiencia central, la docente ambientara el salén con tapetes grises acolchados, formando un circulo con variedad dd
instrumentos sonoros: maracas pequefias, panderetas, botellas sensoriales. Los nifios y nifias se acercaran segun sug
posibilidades: unos gatearan hasta el objeto que les llame la atencion, otros se arrastraran y a los nifios y nifias mas pequefog
las docentes los ubicaran en las donas de forma segura y afectiva para que realicen la exploracion desde su posicion acostadd
, Jo sentada. Cada nifio y nifia uno iniciara una exploracion libre e individual: agitaran, chuparan, golpearan o simplemente mirarar,
£ lcon atencion los objetos. Luego de unos minutos, la docente se acercara de forma individual o por parejas, invitando al truequg
sonoro con frases como “jquieres cambiarlo con tu compafnero?” o “mira el que él tiene, escucha como suena ¢ quieres
probarlo?”. Algunos nifios y nifias observaran el objeto del otro antes de entregarlo, imitando su sonido o gesto antes de soltarlo
La docente reforzara estos intercambios con sonrisas, caricias suaves o expresiones de alegria, valorando las pequefag
interacciones que se dan entre pares. Al finalizar, se repetira el mismo canto de la mafiana mientras se limpian las manos d¢
cada uno con ternura.

Después de la experiencia, el espacio sera ambientado con sonidos relajantes. para facilitar el descanso de quienes lo necesiten]
Igunos nifios y nifias se acostaran en las cunas, mientras otros seran sostenidos en brazos, mecidos suavemente o acariciados
en la espalda para ayudarlos a relajarse. En la tarde, se realizard una breve sesion de arrullos grupales: la docente cantar3
canciones de cuna a cada bebé por turnos, sosteniéndolos con cercania mientras los demas observan o descansan en calma
Para finalizar la jornada, se cantara para los nifios y nifas, con frases repetitivas y gestos suaves, que los nifios y nifiag
comenzaran a reconocer como sefal de cierre y transicion hacia el encuentro con sus familias.
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IERCOLES 23 DE JULIO DE 2025

RECURSOS

12 bombas coloridas, 2 rollos de cinta de tela, 1 tela grande suave azul , 1 plastico grande rojo, 6 guantes de latex
rellenos con diferentes materiales (1 libra de harina de trigo, 1 libra de arroz, 2 con pasta forma de tornillo), 12}
sombreros

DESARROLLO POR FORTALECER]JFavorecer en los nifios y nifias el reconocimiento del propio cuerpo y el de los otros a través de experiencias

sensoriales que inviten al contacto afectivo y al intercambio espontaneo, fortaleciendo vinculos tempranos, la empatiy
la exploraciéon autbnoma.

ESTRATEGIA

Rincones

EJES DE TRABAJO

|En el bus de la autonomia: Expresa sentimientos y emociones a través de diferentes lenguajes.

Telas
Saes

Guantes
* rellenas

L
[ Miracomo 3
e L 2

“TRUEQUE DE CARICIAS CON TEXTURAS”

Durante la manana, las docentes recibiran uno a uno a los nifios y nifias con bombas con una cuerdita de cinta de
tela y se le entregaran a cada uno para observar, jugar y explorar. Al acercarse a cada nifio y nifia, establecerarn
contacto visual directo, sonreiran ampliamente y les diran frases carifiosas como “jBuenos dias, corazén, ya llegaste!
0 “iTe estaba esperando!”. Este gesto ludico y afectuoso generara un ambiente de cercania, confianza y alegrig
desde el inicio de la jornada. Luego se pasara al ritual de higiene, cortas frases cortas como “Limpiamos manitos” g
“Cara limpia, sonrisa feliz”, se reforzaran las rutinas cotidianas de autocuidado. Después los nifios y nifias disfrutarar
de un delicioso desayuno en donde se motivaran a ser mas independiente cogiendo la cuchara, el o vaso o pocillo g
los mas grandes.

Para la experiencia central las docentes ambientaran el salén rincones: 1. telas suaves 2. papel burbuja, y -3|
guantes de latex rellenos con harina, arroz o gelatina. Cada estacion ofrecera una experiencia tactil distinta
accesible para que los nifios y nifias exploren gateando, arrastrandose o sentandose. La docente acompafara cor
gestos, palabras sencillas y demostraciones: “Toca aqui”, “¢ Esta frio?”, “Mira como suena”. A medida que exploranj
de forma espontanea, algunos nifios comenzaran a intercambiar objetos o a ofrecérselos a sus companeros, dandd
lugar a pequefios momentos de “trueque” afectivo. La docente validara estos gestos con frases como “Gracias po§
compartir’ o “Qué lindo lo diste”, reforzando el respeto y la empatia desde el juego. Después, se realizara el lavadd

de manos con apoyo individualizado.

En la tarde, se realizara el ritual de descanso mientras los nifios y nifias son acostados en sus cunas o colchonetas
La docente les leera un cuento sobre el afecto y las emociones, con voz pausada y gestos suaves, favoreciendo urj
ambiente de tranquilidad para conciliar el suefio. Una vez despierten, se llevara a cabo el ritual de higiene: se leg
lavaran las manos, se realizara el cambio de pafal o ropa si es necesario, y luego se invitara a una experiencia de
cierre sencilla y divertida en donde las docentes facilitaran sombreros de tela que colocaran en la cabeza de cadd
nifio y nifia, acompafados de gestos y frases carifiosas como “jQué lindo sombrerito tienes! Algunos nifios y nifias Iq
tocaran, otros lo observaran en sus companieros, generando sonrisas, curiosidad y un cierre alegre y afectivo de Iz
jornada.
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JUEVES 24 DE JULIO DE 2025

RECURSOS

2 narices de payaso,?2 tapetes grises gigantes, 4 juegos de cubetas de huevo didacticos, 12 teléfonos celulares de luces
sonoros, 1 paquete de paiitos

DESARROLLO POR

[Fortalecer en los nifios y nifias la regulacion emocional mediante experiencias de juego libre con distintos jugueteg

FORTALECER sensoriales de diferentes tamarfios, favoreciendo el reconocimiento de sensaciones agradables, la canalizacién de
emociones como la alegria y la sorpresa, y promoviendo momentos de atencion compartida, exploracion tranquila W
descubrimiento en un entorno seguro.

ESTRATEGIA TALLER: Juego libre con elementos reciclables y sonidos.

EJES DE TRABAJO

IEn el bus de la autonomia: Expresa sentimientos y emociones a través de diferentes lenguajes.

"TRUEQUEANDO CON TAPITAS QUE SUENAN Y RUEDAN”

IDurante la mafana, la docente recibira a cada nifio y nifia con narices de payaso y una frase corta como “Hola, mi vida” g
“Buenos dias, mi amor”, acompanada de una pequefa caricia en la cabeza o los brazos. Después del saludo, se realizarg
fel ritual de higiene, seguido por el desayuno. Mientras comen, se cantaran pequefias canciones como “Palmas palmitas” {
se nombraran los diferentes alimentos, umm que rica esta cucharadita de...

Para la experiencia central, las docentes ubicaran los tapetes grises gigantes en el salon, en la cual se colocaran 4 juegos
de cubetas de huevo didacticos, 12 teléfonos celulares de luces y sonoros. La docente invitara a los nifios y nifias a explora
libremente este espacio, acompafnandolos con sonidos suaves como “tin, ton”, “plin, plin” y frases como “¢ qué suena ahi?
0 “jrodo!”. Se animara a explorar, compartir los juguetes, a agitarlas o a pasarlas de una mano a otra. Los nifios y nifias qug
aun no gatean podran estar boca abajo, sentados o trasladados por las docentes observando y explorando los diferentes
juguetes. Durante toda la experiencia, la docente estara cerca, guiando con palabras simples, sonrisas, contacto visual
sostén afectivo.

Al terminar la experiencia central, la docente acompafiara a los nifios y nifias al ritual de higiene con agua hombrando las
lpartes del cuerpo con suavidad. Luego se cantara una pequefia cancion de agradecimiento como “Gracias a Dios” e
almuerzo, que sera ofrecido nombrando los alimentos y brindando apoyo afectivo durante cada cucharada. Después dej
almuerzo, los nifios y nifias seran llevados al descanso en sus colchoneticas o cunas, arropados con carifio mientras sq
tararean melodias suaves. Al despertar, la docente realizara nuevamente el ritual de higiene y ofrecera una experiencia d¢
cierre: facilitard panitos humedos para que los nifios y nifias puedan tocarlos, sacudirlos o pasarlos de mano en mano segur
su etapa, las docentes mostraran como limpiar las manos, cara y observaran sus diferentes emociones y reacciones, parg
los nifios y nifias mas pequefios las docentes lo haran narrando lo que hacen, paso mi mano limpiando tu mang
suavemente... Esta propuesta busca una transicion tranquila hacia al acercarse la hora salida, favoreciendo la exploracion
libre, la coordinacion ojo-mano vy la regulacion emocional desde la calma.
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es grises gigantes, 12 donas grandes de tela, 12 cobijitas suaves, 12 peluches

DESARROLLO POR Promover el reconocimiento del otro como compariero de juego, mediante gestos de afecto espontaneos y compartidos eny
FORTALECER un ambiente tranquilo y seguro.

ESTRATEGIA Taller afectivo: “Un gesto tuyo, un gesto mio”.
EJES DE TRABAJO En el bus de la autonomia: Expresa sentimientos y emociones a través de diferentes Ienguajes.

‘“TRUEQUE AFECTIVO: ABRAZO, MIMO Y SONRISA”

Durante la mafiana, la docente recibira a cada nifio y nifia con un gesto afectivo, que podra ser un abrazo corto, una caricig
en la cabecita o un roce suave en los brazos, ajustandose a las reacciones y preferencias de cada uno. Estos saludos sq
ofreceran con frases dulces como: “Hola, mi vida” o “Buenos dias, mi amor”, promoviendo la construccién del vinculo desdq
el inicio. Luego, se pasara al ritual de higiene. Después se invitara al desayuno en un ambiente tranquilo. Mientras comen]
la docente nombrara los alimentos, reforzando el lenguaje afectivo: “umm, qué rica esta cucharadita de banano”, “esa papillg
esta suavecita para ti”.

Las docentes ambientaran el salén con los tapetes grises gigantes, donas de tela grandes, cobijas suaves y mufiecos
Jsuaves, las docentes propondran una experiencia basada en el contacto afectivo. Se sentara al nivel del grupo y modelarg
el trueque afectivo, por ejemplo, abrazando un peluche con ternura y luego pasandolo a un nifio o nifia con la frase: “ahora
: | Ite toca a ti abrazarlo”. Luego, motivara a ese nifio a pasar el mufieco a otro compariero. Algunos responderan con sonrisas
# lal recibirlo, otros querran observarlo de cerca o simplemente tocarlo. Habra quienes se animen a acercarse a los demas
Bcon gestos suaves como empujoncitos, miradas largas o incluso un breve roce. La docente estara atenta a estag
manifestaciones, guiando con palabras simples y positivas como “jestas compartiendo tu carifio!”, “jte regald una sonrisa’
0 “eso fue un abrazo chiquitico”. Aquellos nifios y nifias que aun no gatean podran recibir mufiecos mientras estan sentadog
0 boca arriba, o disfrutar del arrullo con una tela suave mientras observan a sus companeros. Esta experiencia busca
despertar la empatia y favorecer los vinculos afectivos desde el juego tranquilo, el cuerpo y las emociones.

| finalizar la experiencia central, la docente acompafara a los nifios y nifias al lavado de manos nombrando suavementd
cada parte del cuerpo y reforzando la rutina con frases como: “vamos a limpiar tus manitos”, “esa aguita esta fresquita pard
ti”. Durante el almuerzo, se mantendra un ambiente calmado, ofreciendo cucharaditas con frases carifosas: “otra mas parg
ti amor”, “jqué rico esta el arrocito!”. Luego del almuerzo, los nifios y nifias seran llevados a descansar en sus colchoneticag
0 cunas individuales, donde la docente los cubrira suavemente, tarareando canciones de cuna o acompafando cor
melodias instrumentales relajantes. Al despertar, tras una nueva rutina de higiene con contacto visual y palabras dulces
como “ya despertaste, mi cielo”, se ofrecera una experiencia de la tarde en donde los nifios y nifias podran explorara juga

y observar los cuentos sonoros de texturas desde sus comedores.
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Durante la manana, las docentes recibieron uno a uno a los nifios y nifias con caricias suaves en sus mejillas y palabras tiernas como “buenos dias,
mi amor”, “ya llegaste, corazdn”, generando una sensacion de seguridad desde el primer momento. Saray, que apenas tiene 5 meses, respondio al
saludo cerrando y abriendo sus ojitos, mientras se aferraba a la blusa de la docente. Alejandro, al escuchar la cancion de bienvenida, movia sus
piernas con fuerza, mostrando entusiasmo. Mariana llegé mirando a su alrededor, y al ver a la docente, se dejoé abrazar sin resistencia. Emily, que
ya camina, fue directamente a los brazos de la docente con una sonrisa amplia. La nifia Damara lleg6 gateando rapidamente y al escuchar el canto,
se detuvo para mirar con atencion. Después de esta acogida afectuosa, se realizé el lavado de manos mientras se entonaban las canciones cortas
del ritual. Luego, durante el desayuno, algunos comieron con mayor independencia como Mariana, mientras que otros requirieron mas
acompafiamiento como Alejandro y Fidel son unos de los nifios y nifias mas pequefios Y a quién se les de manos y canciones para motivarlos a
comer todos los alimentos

Durante la experiencia central, el salén fue ambientado con los tapetes grises y una amplia variedad de materiales sensoriales: pelotas texturizadas,
cuadros de tela de colores y botellas sensoriales. Desde el inicio, Saray se mostré muy atenta cuando la docente acercé lentamente una de las
botellas sensoriales a su campo visual. Al observar el movimiento y los brillos, Saray abrid y cerrd sus 0jos varias veces, como si quisiera captar todo
lo que veia, y luego intent6 estirar sus dedos hacia el objeto. En otro momento, Alejandro intentaba una y otra vez coger una pelota, la cual se le
escapaba de las manos. La docente, con voz suave, le decia: “Eso es, mi nifio, tu puedes”, y le pasaba de nuevo la pelota. Luego, Alejandro la
sostuvo por unos segundos y la ofrecié de vuelta, en un gesto espontaneo de intercambio. Mariana fue la primera en imitar a la docente cuando
comenz6 a jugar con los pafiuelos, colocandolos sobre su cabeza. Se ri6 al quitarselo y volvié a colocarlo mientras miraba a la docente. A su vez, el
nifo Owen, en posicién de pie con apoyo, tomoé un pafuelo y también intenté ponérselo en la cabeza, luego se acercd a la docente con varios
pafuelos que fue trayendo uno a uno, mostrandose muy participativo. Damara se interes6 por una pelota con texturas sobresalientes, la sostuvo
entre sus dos manos, la observd detenidamente y luego, gateando, la llevé hasta donde estaba la docente para continuar el juego. Emily se
desplazaba por todo el espacio y experimentaba también con los pies, empujando suavemente las pelotas. Mateo centrd su atencién en una botella
sensorial pequefia, la hizo rodar por el piso y la observaba con mucha atencién al ver cémo brillaban las chaquiras y la escarcha en su interior. Sara,
alzando sus bracitos, buscaba el contacto fisico con la docente, quien amorosamente la alzé y la arrullé por unos momentos. Luego, la sento frente
a ella con una pelota roja que le llamé especialmente la atencion, favoreciendo asi su regulacién emocional. Todos estos momentos permitieron
observar que los nifios y nifias no solo exploraban con sus sentidos, sino que comenzaron a comprender, a su ritmo, que podian intercambiar,
entregar, recibir y compartir los materiales.

Después de la experiencia, se realizé el lavado de manos y cara, reforzado con muecas y gestos frente al espejo. Algunos nifios y nifias como
Mariana y Emily intentaban imitar las expresiones que hacia la docente, sonriendo o tocandose la cara con curiosidad. Posteriormente, en el momento
de descanso, la docente fue ubicando a los nifios y nifias en sus cunas o colchonetas, cubriéndolos con carifio y entonando melodias suaves,
acompafadas de musica instrumental de fondo. Saray se durmié al poco tiempo de ser acostada, mientras que Mateo tardé un poco mas, observando
el techo moviéndose suavemente con el ritmo de la musica. En la experiencia de la tarde las docentes realizaron alos nifios y nifias sesion de masaje
con crema corporal y vaselina Johnson, donde los nifios y nifias recibieron caricias suaves mientras se les decia su nombre. Emily y Damara
esperaban su turno observando con atencién, mientras Alejandro soltaba pequenas risas al sentir el contacto suave en sus piernas. Este espacio
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favorecio el reconocimiento del cuerpo, la tranquilidad y el goce compartido. Finalmente, se cerré la jornada con una ronda de despedida tranquila,
en donde las docentes balanceando suavemente a cada nifio y nifias por turnos y cantando una cancién de cuna que los ayudo a esperar el momento
de volver con sus familias, en este momento se logré evidenciar que especialmente la nifa Saray, Sara y Erick este momento y placer y sonreia 'y
estiraban los brazos para que las docentes los mecieran y cantaran.

Reflexion pedagdgica:

Durante esta jornada se evidenci6 la importancia de ofrecer espacios sensoriales ricos en texturas y formas, donde los nifios y nifias puedan
interactuar a su propio ritmo. A través del juego heuristico y el acompafiamiento sensible, fue posible promover no solo la curiosidad, sino también
formas tempranas de comunicacion gestual y afectiva entre pares. El “trueque” espontaneo que surgié en varias interacciones refleja el inicio de un
reconocimiento del otro y de lo que se puede compartir. El contacto fisico respetuosos y la palabra amorosa son fundamentales para un aprendizaje
significativo.
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MARTES 22 DE JULIO DE 2025

Durante la mafiana, las docentes fueron recibiendo a cada nifio y nifia con melodias suaves de fondo, sonrisas y frases carifiosas como “hola mi
amor, ya llegaste” o “qué rico verte”. La nifia Emily, al escuchar la musica, estird sus brazos hacia la docente con emocién. Mariana llegd gateando
rapidamente al reconocer el espacio y se dejé abrazar mientras soltaba un suave balbuceo. Owen sonrié ampliamente y comenz6 a mover sus
piernas con fuerza en el momento en que fue cargado. Erick fue recibido con una caricia en su mejilla, respondiendo con una mirada fija y prolongada.
Fidel permanecia muy atento, observando los movimientos de la docente y el sonido del ambiente. Después del saludo, se compartié el desayuno
en calma. Algunos nifios y nifias como Fidel, Alejandro, Damara, Erick y Saray necesitaron mas apoyo con la cuchara, mientras que otros reconocian
ya los utensilios. Se entond la cancion de higiene mientras la docente les lavaba las manos, reforzando la rutina con gestos sencillos que poco a
poco se van volviendo familiares. Mateo, por ejemplo, levanté sus brazos cuando escucho la cancién y esperd que lo limpiaran.

Durante la experiencia central, el salén fue ambientado con tapetes grises acolchados en forma circular, donde se dispusieron las maracas,
panderetas y botellas sensoriales. Emily fue una de las primeras en tomar dos maracas con ambas manos y comenzé a desplazarse por todo el
salén moviéndolas con emocion, disfrutando de sentirse libre en el espacio seguro. Owen también tomo6 dos maracas y caminé ex plorando, aunque
en un momento se cayo, se levanto por si mismo y siguio el juego. Luego, se acerco a Mariana y le ofrecio una de sus maracas, generando un gesto
espontaneo de intercambio. Erick, en cambio, tomé una maraca y la observo detenidamente antes de llevarla lentamente a su boca, mientras la
movia con suavidad. Mariana se intereso por una pandereta que llevo hasta la piscina de pelotas, moviéndola mientras giraba alrededor, en un juego
lleno de intencion. La docente, jugando a taparse la cara con una pandereta, captd rapidamente la atencion de Fidel, quien la observaba fijamente;
ella le entregd el objeto y él, comprendiendo el juego, se lo puso sobre la cara imitando el gesto. Alejandro también observé el juego de la pandereta,
y tras unos instantes, comenzé a estirar sus brazos hacia la pandereta; cuando logré tocarla, mir6é a la docente y sonrié comunicando que laqueria
logrando asi que la docente se la facilitara. Estas interacciones fueron acompafadas por la docente con frases suaves y sonrisas, reforzando los
intentos de trueque sonoro y de comunicacion gestual entre pares. La exploracion libre, el intercambio y la imitacion favorecieron la expresion corporal
y sonora de todos los nifios y nifias.

Después de la experiencia, las docentes realizaron el lavado de manos individualmente, repitiendo la cancidn de la mafana con gestos suaves. Fidel
sonrié mientras la docente le ayudaba a lavarse las manos, mientras que Erick observaba atento como el agua corria por sus manos. Luego, el
ambiente fue ambientado con musica relajante, algunos nifios y nifias fueron acostados en las cunas o colchonetas, otros fueron mecidos en brazos,
como Saray, quien se tranquilizd con caricias en la espalda hasta cerrar los ojos lentamente. En la tarde, la docente organiz una sesion de arrullos
grupales, donde se cantaron canciones de cuna de forma pausada y afectiva. Mariana fue sostenida en brazos mientras escuchaba su cancién, y
Emily se recosto tranquila observando. Esta sesion ayudd a cerrar la jornada con serenidad y regulacion emocional. Finalmente, se realizé una ronda
de despedida miradas afectuosas y balanceos suaves, que los nifios y nifias especialmente Alejandro y Fidel comienzan a identificar como sefial de
transicion hacia el encuentro con sus familias.
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Reflexion pedagdgica:

La experiencia de hoy permitié6 observar cémo, desde la primera infancia, los nifios y nifias responden con emocion y curiosidad a los estimulos
sonoros y corporales. A través del juego libre con instrumentos, se fortalecid no solo la exploracién individual, sino también las primeras formas de
interaccién con sus pares. El trueque de objetos, comenzé a construirse desde gestos, miradas y pequefios actos de entrega, lo que evidencia un
avance en la comunicacion no verbal. Las onces sensoriales ofrecidas desde el afecto, la musica, el movimiento y el contacto, siguen siendo claves
para promover el reconocimiento del cuerpo, la expresion emocional y la seguridad en el entorno. El ambiente preparado, junto con la cercania de
la docente, sostuvo una jornada rica en experiencias significativas para cada nifio y nifa.
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MIERCOLES 23 DE JULIO DE 2025

Durante la mafana, la docente recibié uno a uno a los nifios y nifias con una bomba de color atada con una cintica suave. Este gesto generd una
sonrisa inmediata en Mariana, quien tomo la bomba y la sacudié mientras miraba a su alrededor. Owen también sostuvo la suya con firmeza,
llevandola cerca de su cara para observarla con atencién. Saray se queddé mirando la bomba que la docente le ofrecia, sin tomarla de inmediato,
pero observandola con curiosidad. Alejandro, desde brazos, alz6 sus manitos intentando tocarla. Fidel estird su brazo y solté un leve balbuceo al ver
como se movia la suya con el viento. Este inicio afectivo dio paso al ritual de higiene, donde se cantaron frases sencillas como “manitos limpias” y
“carita feliz”, que los nifios y nifias comienzan a asociar con sus rutinas. Durante el desayuno, Mariana sostuvo su pocillo con mas autonomia,
mientras que Jeremy jugaba con su cuchara entre bocado y bocado. Saray fue alimentada con calma y afecto, y Sara aceptd su desayuno con
tranquilidad. El ambiente fue pausado y seguro, reforzando la contencién afectiva desde el comienzo del dia.

Durante la experiencia central, los nifios y nifias exploraron libremente los tres rincones sensoriales dispuestos en el salén. En el rincén de tela
suave, Mateo fue el primero en acercarse, moviendo la tela con sus manos y pies mientras sonreia. Mariana llegd poco después y se sentd, tomando
varias telas a la vez y sacudiéndolas con alegria. En el rincén de los guantes sensoriales, Alejandro tomé con ambas manos dos guantes, uno con
arroz y otro con pastas. Al presionar el que tenia pastas, not6 su dureza, lo que le generd una expresion de asombro, observé con atencion y repitio
el movimiento varias veces. Damara, sentada cerca, tomo dos guantes y comenzo a llevarlos a su boca con fuerza, disfrutando de su textura. Saray
y Fidel fueron ubicados en las donas sentados en una posicion segura para que pudieran explorar también con apoyo y guia de las docentes. En el
rincon del plastico rojo, Owen y Jeremy se desplazaron gateando hasta los juguetes sensoriales. Jeremy le ofrecié uno a Owen con una sonrisa,
manteniendo la mirada, lo cual fue acompafiado por la docente con frases como “jQué lindo lo compartiste!”. Sara, inicialmente observadora, se
mostro sorprendida por la ambientacion y tras mirar cdmo sus compafieros jugaban, decidié acercarse a uno de los guantes con harina de trigo. Uso
su dedo indice para presionarlo con cuidado, dejando huellas visibles en la superficie. La docente acompand cada exploracién con palabras suaves
como “4Eso suena?” o “; Esta blandito?”, reforzando la conexién afectiva y el juego compartido y ella devolvié con algunos balbuceos lados y una
sonrisa. Al finalizar, cada nifio y nifia fue acompanado en el lavado de manos de manera individual, validando sus gestos y emociones.

En la tarde, se realiz6 el ritual de descanso. Las docentes acostaron con cuidado a los nifios y nifias en sus cunas y colchonetas y narré un cuento
sobre el afecto y las emociones, utilizando una voz pausada y gestos suaves. Algunos nifios y nifias como Fidel y Saray se durmieron durante la
narracion, mientras que otros como Mateo permanecian atentos a la voz y se relajaban progresivamente. Al despertar, se llevé a cabo el lavado de
manos y cambio de pafal cuando fue necesario. Para cerrar la jornada, las docentes ofrecieron sombreros de tela a cada nifio y nifia, colocandolos
suavemente en sus cabezas mientras decian frases afectivas como “jEse sombrerito te queda precioso!”. Mariana se lo quité para mirarlo de cerca,
mientras Emily sefialaba el de su compafiero con una sonrisa. Alejandro toco el sombrero de Sara con curiosidad, y Jeremy, sin quitarselo, lo sostenia
con una mano mientras observaba los demas. Este momento fue alegre, tranquilo y lleno de cercania, ideal para cerrar el dia con una experiencia
afectiva y compartida.

Reflexion pedagdgica:

La experiencia de este dia confirmo que el cuerpo, el tacto y las emociones estan profundamente conectados en los primeros anos de vida. A través
de la exploracion libre en rincones sensoriales, los nifios y nifias fortalecieron su capacidad de reconocer su propio cuerpo, el de los otros, y de
establecer formas de relacién a través de objetos, miradas y gestos. La curiosidad, la observacion y los pequefos intercambios espontaneos fueron
constantes durante la jornada, y se vivieron en un ambiente seguro y respetuoso. Las onces sensoriales, los materiales ricos en textura y el
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acompafamiento afectivo de la docente generaron vinculos tempranos y experiencias significativas. Desde el juego y el cuidado cotidiano, se
sembraron expresiones iniciales de empatia, autonomia y pertenencia.
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JUEVES 24 DE JULIO DE 2025

Durante la mafiana, las docentes recibieron a cada nifio y nifia con una nariz de payaso suave Y brillante, acompanando el saludo con frases
afectuosas como “Hola, linda” o “Buenos dias, mi amor”, mientras les acariciaba el brazo o la cabecita. Los nifios y nifias respondian con sonrisas
timidas, otros como Fidel y Mariana emitian pequenos sonidos y miraban fijamente la nariz con curiosidad. Luego de este momento de acogida, se
realizo el ritual de higiene para iniciar el desayuno. Durante la alimentacién, se entonaron canciones como “Palmas palmitas” y se nhombraron los
alimentos con alegria: “umm, que rica esta cucharadita de papayita”, “mira Fidel, el arrocito blanco”. La nifia Emily Duarte abria la boca cuando
escuchaba su nombre, mientras que Saray respondia con sonrisas suaves. Algunos nifios y nifias, como Erick y Damara, comienzan a tener interés
en utilizar la cuchara y tomar del posillo mostrando mayor independencia y agrado y placer al disfrutar de los alimentos.

Para la experiencia central, las docentes ambientaron el salén con tapetes acolchados grises, y sobre ellos dispusieron varios elementos llamativos:
celulares musicales con luces, pequefias guitarras de juguete con sonidos, y cubetas de huevo didacticas llenas de huevos plasticos de colores.
También se usaron melodias suaves de fondo a través de los celulares. Al observar la ambientacion, varios nifios y ninas como Owen, Mateo, Jeremy
y Erick que estaban en la piscina de pelotas comenzaron a vocalizar y a agitar los brazos: Alejandro gritdé “aaaaaa” mientras intentaba acercarse, y
Emily Duarte observé con gran atencion la ambientacién desde uno de los comedores. El interés fue inmediato. La docente ubico primero a Saray,
Fidel y Alejandro en la zona de exploracion. Saray, con cinco meses, reacciond con atencién al ver un celular de luces frente a ella; trataba de
agarrarlo con ambas manos mientras su mirada seguia los cambios de color. Alejandro, con gran iniciativa, tomé la cubeta con los huevos y comenzé
a sacar uno por uno, observandolos y se les caian rapidamente de las manos y cogia otro. Alejandro también, con esfuerzo, logré alcanzar un celular
cercano, lo gir6 entre sus dedos y lo miraba con concentracion. Mariana y Erick comenzaron un juego espontaneo, chocando los huevos plasticos
entre si y pasandolos de una mano a otra, sonriendo. Damara alternaba entre un celular y un huevo, cambiandolos de mano y en ocasiones
entregandolos a la docente para luego volver a pedirselos: “este, este”.

Durante otro momento, Owen tomé con cada mano un objeto distinto: una guitarrita pequefa y un celular, observaba ambos con detenimiento, como
si los comparara. Su mirada iba de uno al otro, y en ocasiones los acercaba para escuchar sus sonidos. Emily Duarte, por su parte, se desplazaba
caminando con dos huevos plasticos, golpeandolos uno contra otro al ritmo de sus pasos. Fidel mostré interés por la textura de los huevos didacticos,
llevandolos a su boca, y cuando alguno caia al suelo, se esforzaba por alcanzarlo, estirando el brazo y emitiendo sonidos de frustracion y logro.
Damara también tuvo una interaccion muy significativa con Sara, a quien le ofrecié la cubeta llena de huevos en un gesto espontaneo de compartir.
La docente acomparié cada momento con frases como “jroda!”, “imira cémo suena!” o “vamos a pasarlo de mano en mano”, manteniendo el contacto
visual, sonrisas y un tono de voz suave.

Después de esta rica experiencia sensorial, se realizé nuevamente el ritual de higiene nombrando las partes del cuerpo, como “lavamos tus manitas,
tu carita, asi suavecito”. Para el almuerzo, se entond la cancién “Gracias a Dios” y se ofrecieron los alimentos con apoyo afectivo y frases alentadoras
como “una cucharadita para ti, mi amor”. Luego del almuerzo, los nifios y nifias fueron llevados al descanso, arropados con carifio y acompanados
por melodias suaves por las docentes.
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En la experiencia de la tarde, se facilité una propuesta de cierre con pafitos humedos, que algunos nifios como Alejandro y Mariana exploraron
sacudiéndolos y frotandolos sobre sus manos, mientras otros como Sara y Saray los manipulaban con ayuda de la docente, quien narraba cada
accién: “paso mi manito por tu carita, mira qué suave”. Estas acciones propiciaron un ambiente tranquilo y de conexién emocional, preparando a los
nifos y nifas para el momento de salida.

Reflexion pedagdgica
La experiencia de hoy permitié a los nifios y nifias expresar emociones agradables como alegria y sorpresa, mientras exploraban libremente

materiales con luces, sonidos y texturas. El acompafiamiento afectivo favorecio momentos de atencion compartida y regulacion emocional desde la
calma, fortaleciendo vinculos y confianza en si mismos.
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VIERNES 25 DE JULIO DE 2025

Desde el inicio del dia, cada nifo y nifia fue recibido por las docentes con un gesto afectivo, Emily sonrié al sentir la caricia suave en su brazo,
mientras que Alejandro prefirié recibir un breve abrazo. Mariana, al escuchar el “i{Buenos dias, mi amor!”, sonrié ampliamente y estiré sus brazos
para saludar. Fidel observo con atencién el rostro de la docente, y tras unos segundos, esboz6 una leve sonrisa. Estas interacciones iniciales
fortalecieron el vinculo y establecieron un ambiente de seguridad. Luego del saludo, se realizo el ritual de higiene acompafnado de frases sencillas
como “vamos a lavar esas manitos hermosas”. Durante el desayuno, las docentes nombrando los alimentos con frases carifiosas como “este yogurt
esta suavecito para ti”, lo cual generd una actitud tranquila en nifios como Jeremy y Fidel, quienes se mostraron mas felices al momento de la
alimentacion.

Durante la experiencia central, las docentes ambientaron el salén con los tapetes grises acolchados, cobijas suaves y peluches fue altamente
significativo para la expresion afectiva y la exploracion corporal. Emily se interesd en un peluche de dinosaurio que luego ofrecié a Alejandro; él lo
recibié tras mirarla atentamente, reconociendo su gesto. Fidel explord con atencion un pequefo dinosaurio amarillo, enfocandose en sus ojos y
moviéndolo con fuerza. Mateo se sinti6 atraido por una ardilla de peluche, especialmente por su nariz de plastico, la cual tocaba repetidamente.
Mariana, muy activa, traia distintos peluches a las docentes, sonriendo al entregarlos, en un juego espontaneo de dar y recibir. Emily Duarte tomo
una cobija suave y arrop6 con cuidado al dinosaurio que tenia, gesto que fue acompafiado por una sonrisa concentrada. Jeremy, por su parte, besé
a un peluche y lo abrazo con fuerza, mientras Mariana se distrajo un momento al descubrir un teléfono cerca de las cunas, explorando sus sonidos
con interés. Erick eligioé un perro de peluche con diferentes texturas, jalando especialmente la zona que imitaba pelitos. Sara se unié al juego con las
cobijas, escondiéndose y lanzandolas con entusiasmo, provocando risas entre sus companeros. Jeremy se cubrié con una de las mantas, y Emily
fue a ayudarlo, moviendo las cobijas mientras €l permanecia sentado. La interaccion fue espontanea y llena de gestos afectivos. Al final de la
experiencia, las docentes acompafaron el lavado de manos, nombrando cada parte del cuerpo y reforzando las rutinas con carifio.

Después del almuerzo, ofrecido con frases como “una cucharadita mas para ti, corazon”, los nifios y nifias fueron llevados a descansar. La docente
los cubri6 suavemente con cobijitas individuales, cantando suavemente canciones de cuna. Algunos, como Alejandro y Fidel, se durmieron
rapidamente, mientras que otros permanecieron tranquilos observando. Al despertar, se repitio el ritual de higiene con palabras dulces y contacto
visual amoroso. En la experiencia de la tarde, los nifios exploraron cuentos sonoros con texturas desde sus comedores. Mateo tocaba las partes
rugosas del cuento, mientras Mariana sefialaba imagenes y sonreia. Sara escuchaba con atencién, moviendo las paginas con su mano. Fue un
cierre participativo, que reafirmé la importancia del tacto y del vinculo emocional.

Reflexion pedagogica:

El dia de hoy mostré cémo los vinculos afectivos pueden surgir a partir de pequefos gestos espontaneos y compartidos, como una caricia, un abrazo,
o el simple acto de entregar un peluche. El ambiente tranquilo, la presencia sensible de las docentes y los materiales suaves y simbdlicos, permitieron
que los nifios y nifias se expresaran desde el cuerpo, reconociendo al otro no solo como un compariero de juego, sino también como alguien digno
de afecto y cuidado. La empatia temprana se manifesté en miradas, en juegos compartidos y en acciones solidarias que, aunque simples, revelan la
riqueza del desarrollo socioemocional en la primera infancia.
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PLANEADOR JARDIN SALAMANDRA
NIVEL: MATERNAL 1Y 2
SEMANA DEL: 28 DE JULIO AL 01 DE AGOSTO 2025 *

DOCENTES: Yohana Hernandez y Darlin Mosquera. x

CANTIDAD DE NINOS Y NINAS: 12

TEMA: Con cada gesto y un trueque sincero, descubro quién soy y cudnto te quiero

ACTIVIDADES RECTORAS: El juego, el arte, literatura y la exploracion del medio.

PROPOSITO: Potenciar la identidad de los nifios y nifias a través del intercambio de vivencias sensoriales,

motrices, afectivas y comunicativas, que favorezcan el reconocimiento de su cuerpo, emociones, intereses y la

relacion con los otros, desde sus posibilidades, en un ambiente de juego, respeto y exploracion.
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EJE DE TRABAJO I 1. Interactuando y truequeando potencio mi identidad
DESARROLLO POR [Construyendo mi identidad — Construye su lenguaje y comunicacion al interactuar con los demas.
FORTALECER
ESTRATEGIAPEDAGOGICA Asamblea
RECURSOS 1 espejo grande, 12 trozos de cinta gruesa, 1 grabadora.
ACTIVIDAD “TE MIRO, ME MIRAS”
CENTRAL

Para recibir a nuestros nifios y nifias el dia de hoy, entonaremos la cancion “buenos dias amiguitos
como estan” no sin antes haberles saludado, a medida que lleguen los nifios y nifias las docentes los
acomodaran en los comedores y los invitaran a que imiten los movimientos corporales que ellas
realizan haciendo un trueque de imitacion. Posteriormente se realiza el ritual de lavado de manos, se
suministra el desayuno.

Para esta actividad las maestras acomodaran el espejo grande en una de las paredes, posterior a
esto la docente acomodara a cada bebé uno a una frente al espejo e interactuara con el o ella,
mencionando las partes de su cuerpo, ejemplo: tocara la cabeza del bebé y en forma de asombro
dir4 jmira la cabeza de. .! y mencionara el nombre del nifio o nifia, durante la interaccion la maestra
provoca la participacion de los nifios y nifias. Cuando hayan pasado todos se les dejara interactuar
de manera libre frente al espejo, observando la exploracion e interés de cada bebé, la maestra
intervendra realizando un pequefio dibujo en la mejilla de ellos y ellas, luego la maestra también
realizara un dibujo y se mirara en el espejo, invitando a los bebés a realizar lo mismo. Esto con el fin
de potenciar el reconocimiento de su propio cuerpo, desarrollo corporal y socioemocional.

Luego se realizara el ritual de aseo, se suministrara el almuerzo, y se pasara al ritual de descanso
acompafado de una bonita melodia de fondo. Después de los rituales de descanso, aseo y
alimentacion, mientras llegan los acudientes por nuestras nifias y nifios las maestras les facilitaran
trozos de cintas de diferentes colores y les emitirAn musica desde la grabadora, invitandoles a
mover las cintas y mover sus cuerpos desde sus intereses y posibilidades.
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Fecha: martes 29 de julio del 2025

EJE DE TRABAJO 1. Interactuando y truequeando potencio mi identidad
DESARROLLO POR _ _ _ o ] _ _
FORTALECER Potenciando la confianza y seguridad en si mismos — Construye vinculos afectivos al compartir con sus

pares y maestras.

ESTRATEGIAPEDAGOGICA )
Taller sensorial

RECURSOS
12 instrumentos musicales, 4 cajas de gelatina, 12 popit de colores.
ACTIVIDAD “TEXTURAS QUE NOS UNEN - PINTURA SENSORIAL ENTRE PARES”
CENTRAL El dia de hoy se recibiran a los nifios y nifias con aplausos, a medida que van llegando las maestras

aplaudiran y les saludaran, seguido de esto se acomodaran en el rincon del juego, estando alli se les
facilitara algunos instrumentos musicales, la docente se sentara al lado de los bebés y tomara algun
instrumento para mostrarles como realizar una pequefa orquesta. Posteriormente se realiza el ritual de
lavado de manos, se suministra el desayuno.

¥ aﬂ "‘ Para llevar a cabo esta experiencia pedagogica, las docentes tendran en varios recipientes gelatina, la
cual fue preparada con anticipacién, en este dia las docentes acomodaran a los nifios y nifias en los
comedores y frente a frente de a parejas, seguido de esto se les quitara las camisas 0 sacos que
tengan manga larga para evitar ensuciar la ropa, posterior a esto se les facilitara la gelatina sobre la
bandeja del comedor, invitandoles a que sumerjan sus manos en la misma. Se les motivara a tocar,
hacer trazos y mirar al otro mientras exploran juntos la textura, compartiendo espacio y material, como
trueque sensorial. También se les dejara para que manipulen esta textura de manera libre y desde los
gustos y posibilidades de cada bebé. Esto con el fin potenciar sus habilidades sensorio motoras,
socioafectivas y artisticas.

Luego se realizard el ritual de aseo, se suministrara el almuerzo, y se pasara al ritual de descanso
acompafado del relato de un bello cuento. Después las docentes junto con los nifios y nifias se
sentaran en el tapete y se les facilitardn los pipit de colores, la maestra a manera de ejemplo les
mostrara como hundir las burbujas y luego les dejara explorar estos objetos de manera libre, para
observara su curiosidad.
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Fecha: miércoles 30 de julio del 2025

EJE DE TRABAJO 1. Interactuando y truequeando potencio mi identidad
DESARROLLO POR ICon la interaccion aprendo mejor — Se mueve libremente y con seguridad por el espacio de forma
FORTALECER autonoma.
ESTRATEGIAPEDAGOGICA Taller de movimiento
RECURSOS 2 tapetes acolchados, 6 piezas del gimnasio grande, 4 aros, 3 sillas, 1 aceite corporal.
ACTIVIDAD “PASANDO OBSTACULOS”
CENTRAL El dia de hoy recibiremos a nuestros nifios y nifias con un fuerte abrazo y saludo de bienvenida,

seguido de esto las maestras entonaran la cancion “las galletas de elmo” con el fin de mencionar el
nombre de cada bebé y asi fortalecer el reconocimiento de sus nombres y las interacciones
socioafectivas. Posteriormente se realiza el ritual de lavado de manos, y se suministra el desayuno.

En esta actividad las docentes previamente acomodaran en el suelo del salon los tapetes
acolchados, y sobre estas varias piezas del gimnasio, aros y sillas, seguido de esto las docentes
animaran y ayudaran a que los nifios y niflas sobre pasen los obstaculos uno a una, cada vez que
pasen todos y todas aplaudirdn como intercambio de amor y animacion de unos a otros para
incentivarlos a que realicen la experiencia por si solos y solas o con ayuda de sus pares, después se
les dejara en el ambiente propuesto para que exploren y desde sus posibilidades realicen lo
anteriormente realizado. A los bebés de 4 a 9 meses, se les realizara estimulacion de movimientos
en sus extremidades y masaje con aceite corporal. Esto con el fin fortalecer su coordinacion, socio
afectividad movimiento, fuerza y atencion.

Luego se realizara el ritual de aseo, se suministrara el almuerzo, y se pasard al ritual de descanso
acompafnado de arrullos. Para culminar con la jornada las docentes ubicaran a los nifios y nifias en
los tapetes acolchados, estando alli se entonaran varias canciones infantiles, invitAndoles a cantar e
imitar movimientos, después la docente realizara algunos botes y ejercicios invitando a los nifios y
nifias a realizar lo mismo desde sus posibilidades.
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Fecha: jueves 31 de julio del 2025

EJE DE TRABAJO

1. Interactuando y truequeando potencio mi identidad

DESARROLLO POR
FORTALECER

En el bus de la autonomia — Responde a los estimulos que recibe de su entorno

ESTRATEGIAPEDAGOGICA

Taller artistico

RECURSOS 4 pliegos de cartulina negra, 1 rollo de cinta aislante, 12 pinceles, 6 temperas nedn de diferentes
colores, 12 carros de animales.
ACTIVIDAD “DESCUBRIENDO UNA SENSACION DE COLOR”
CENTRAL Hoy recibiremos a nuestros nifilos y nifias con un gran saludo de bienvenida, seguido de esto las

maestras se haran frente a los bebés, luego realizaran una accién (golpear suavemente con las
manos, aplaudir, vocalizar) motivando a los bebes a que las imiten. Reforzando la accién con gestos
y palabras. Posteriormente se realiza el ritual de lavado de manos, y se suministra el desayuno.

Para esta experiencia las maestras previamente en los comedores sobre la parte de la bandeja
pegaran con cinta un cuarto de pliego, de cartulina negra, luego acomodaran a todos los nifios y
nifas en los comedores, les quitaran la ropa de manga larga con el fin de no ensuciarla mucho,
seguido de esto uno a una se le facilitara pequefias porciones de tempera neon de diferentes

colores sobre la cartulina, luego se les entregara un pincel y a manera de ejemplo la docente les
mostrara como realizar trazos y les dejara que ellos y ellas hagan sus obras de arte, observando la
reaccion de cada uno de los nifios y nifias teniendo cerca estos materiales, de esta manera se
realiza un intercambio de miradas y descubrimiento. Esto con el fin favorecer la exploracion
espontanea y artistica.

Posterior se realizara el ritual de aseo, se suministrara el almuerzo, y se pasard al ritual de descanso
acompafado de una bonita melodia de fondo. Luego de los rituales de aseo y alimentacion las
maestras sentaran a los nifios y nifias en el tapete y les facilitara los carros de animales para que
exploren y jueguen de manera libre, después se les dara cremita y las docentes les mostrara como
esparcirla entre las manitos mientras esperan a sus acudientes.




Fecha: viernes 01 de agosto del 2025

EJE DE TRABAJO

I 1. Interactuando y truequeando potencio mi identidad

DESARROLLO POR
FORTALECER

Con la interaccion aprendo mejor — Responde a la exploracion y el disfrute del entorno, por medio de
los sentidos.

ESTRATEGIAPEDAGOGICA

Taller

RECURSOS 1 grabadora, 15 sombreros, 15 gafas, 1 crema corporal.
ACTIVIDAD “ME MUEVO AL RITMO DE LA MUSICA”
CENTRAL Al llegar los nifios y nifias al aula se les recibe con un caluroso saludo, seguido de esto se realiza el

ritual de lavado de manos para acomodarlos en los comedores, luego se les entregara pedazos de
alimentos en sus manos, para que los exploren de manera libre, propiciando la manipulacion de las
diferentes texturas y las sensaciones que estos producen en las manos de los nifios y las nifias.
Posteriormente se suministra el desayuno.

Para esta experiencia las maestras emitiran desde la grabadora musica de diferentes ritmos,
tomaran en sus brazos a cada nifio y nifia para bailar, también se agacharan a la altura de los
bebes, se haran frente a ellos y ellas les tomaran sus manos y los animaran a moverse al ritmo de la
musica, después, se les facilitara en un recipiente varias gafas y sombreros para que los exploren y
los utilicen y asi todos y todas bailaran y moveran sus cuerpos de manera libre siguiendo la musica,
de esta manera se propiciara el intercambio de sonrisas y movimientos entre los nifios, nifias y
docentes. Esto con el fin de potenciar el desarrollo motor y socio afectividad.

Posterior se realizara el ritual de aseo, se suministrara el almuerzo, y mientras llegan sus acudientes
se les dara cremita y las docentes les mostraran como esparcirla entre las manitos.




lunes 28 de julio del 2025
Sag I

o Hoy al llegar los nifios y nifias se dio la bienvenida Con un fuerte
abrazo y saludo, seguido de esto y la maestra ubica los bebés en el
rincon del juego y entonan la cancion de Buenos dias amiguitos,
Owen cuanto ve que su maestra empieza a cantar, €l alza sus
manos y balbucea la cancion de "Bravo bravisimo, eeee" Emily y
Mariana se acercan a la maestra e imitan los movimientos, mientras
la docente canta todos los nifios y nifias la observan en silencio y al
final de la cancion balbucean mueven sus manos o fuerte para imitar
lo que observan. Después de esto se realiza el ritual de lavado de
manos para suministrarles un delicioso desayuno, los bebés toman
con sus manos el pan lo observan y luego lo llevan a su boca, a Luis
le encanta comerse el queso por si mismo, dando pequefias
mordidas hasta terminarlo.

Para la actividad central la maestra pone sobre las cunas el espejo
grande, posteriormente de parejas y frente al espejo la docente deja
gue los nifios y nifias se observen en este gran objeto, la docente
toca la cabeza y menciona el nombre de cada nifio y ninas al igual
gue las partes de su cuerpo, diciéndoles estas son las manos de y
mencionaba el nombre de cada nifia, Owen, Emily, Mateo, Yeremy y
Matias en cuanto vieron el reflejo de su imagen en el espejo,
empezaron a tocarlo a sonreir y a darle besos, Luis se balanceaba
de adelante hacia atras observando el efecto que esto causaba en
el reflejo del espejo, cada vez que se hacia para atras y volvia hacia
adelante intentaba tocar la imagen y sonreia, Esneyder estaba un
poco retirado del espejo, por tal motivo se inclinaba para poder ver
el reflejo de su imagen, lo cual evidencia un interés por moverse
MAas e interesarse en lo que esta en su entorno, Saray cuando su
maestra le hablaba, ella miraba hacia arriba de donde escuchaba la
VOZz y poco se interesaba en el reflejo de su imagen frente al espejo,
A saray tiene 5 meses y se observa y se interes6 mas por la voz de la
~ ! ~ T maestra, en un momento los bebés al ver el reflejo en el espejo de




sus compafieros tocaban el objeto para ver o descubrir o explorar qué ocurria al tocar. Después de esto se realizo el
ritual de aseo se le suministro el almuerzo y bajo una Dulce melodia realizaron el ritual del descanso, después Al
despertar se pusieron Muy guapos y guapas tomaron unas ricas onces y mientras llegaban sus acudientes la maestra
les facilitdé unos Trozos de cinta puso musica y a manera de ejemplo les mostré6 como sacudir las cintas con sus
manos, Owen, Mariana, Yeremy, Mathias y Damara comprendieron de inmediato la actividad y movian sus manos para
hacer mover las cintas al ritmo de la musica, al comienzo Mateo dejé a un lado la cinta y no mostré mucho interés pero
pasado un tiempo tomoé dos cintas una en cada mano y empezd a moverlas, lo cual muestra que se le facilitd
comprender y que le intereso realizar la actividad. De esta manera culmina un dia de emocioén musica y sabor para
nuestros bebés donde el trueque e interaccion fueron el eje principal de toda esta emocion.

Reflexion de la maestra

Hoy los nifios y nifias fueron recibidos con un afectuoso saludo y un fuerte abrazo que marco el inicio de una jornada
llena de emociones y aprendizajes. Al ubicarse en el rincon del juego, la maestra entond la cancion "Buenos dias
amiguitos”, lo que generd una respuesta inmediata en Owen, quien levanté sus manos y balbuceé emocionado. Emily
y Mariana se acercaron para imitar los movimientos, mientras el resto del grupo observaba atentamente y, al finalizar la
cancion, expresaban su emocion balbuceando, moviendo sus manos o aplaudiendo.

Para la actividad central, la docente ubicé un gran espejo y organizd a los nifios en parejas para observar su reflejo.
Acompafio la experiencia sefialando partes del cuerpo y mencionando sus nombres. Esta propuesta generé diversas
reacciones: Owen, Emily, Mateo, Yeremy y Matias se acercaron al espejo, lo tocaron, sonrieron y le dieron besos. Luis,
por su parte, se balanceaba adelante y atras, disfrutando del efecto visual que generaba. Esneyder, aunque estaba
algo retirado, se inclinaba para verse, mostrando interés por su entorno. Saray, de cinco meses, prestd mas atencion a
la voz de la maestra que al reflejo, lo que evidencia que su atencion esta mas centrada en estimulos auditivos, acorde
a su etapa de desarrollo. Los bebés también exploraron el reflejo de sus compafieros, tocando el espejo con curiosidad
y asombro. Al finalizar, se realizé el ritual de higiene, se brindé el almuerzo y, con una suave melodia, se facilito el
descanso. En la tarde después de haber disfrutado unas ricas onces, mientras esperaban a sus acudientes, la maestra
les ofrecio trozos de cinta y model6 como agitarlas al ritmo de la musica. Owen, Mariana, Yeremy, Matias y Damara
comprendieron rapidamente y participaron con entusiasmo. Mateo, en un inicio poco interesado, luego tomé dos cintas
y las agité con ambas manos, mostrando comprension e interés creciente.

Esta jornada estuvo cargada de emocion, musica, sabor y vinculos significativos. El trueque de miradas, gestos,
emociones y movimientos, fue el eje central que potencio las interacciones, el desarrollo sensorial y motriz, y el
fortalecimiento de la identidad en cada bebé.



Martes 29 de julio del 2025

Hoy al llegar los nifilos y nifias si les recibia con aplausos y un gran
saludo de bienvenida, posterior a ello la maestra se acomoda junto con
los bebés en el rincon del juego, esta noche se les facilita instrumentos
musicales, la maestra empieza a mover los instrumentos mostrando a los
bebés como entre todos se puede hacer una banda musical. Owen tomé
en sus manos dos maracas las mueve para arriba y para abajo, Emily |
tomd una maraca y al ritmo de la cancion que la maestra Ivan tornando
ella bailaba, Yeremy, Mariana, Mateo y Damara también sacudian
panderetas que tenian en sus manos haciéndolas sonar, de esta manera
entre todos y todas se hizo una gran Orguesta, en la cual se realizé un
intercambio de sonrisas de miradas y de movimientos.

Para la actividad central las docentes como Adan a los nifios y nifias en
los comedores frente a frente, luego se les facilit6 unas bandejas con
gelatina, Yeremy en cuanto vio la gelatina mandé su mano con toda la
intencion de explorar esto nuevo que estaba ante sus o0jos, sin embargo
al contacto de su mano con la gelatina que estaba y un poquito frio, de
esta manera empieza a explorar y descubrir esta nueva sensacion por tal
motivo toca y vuelve y retira su mano en repetidas ocasiones, hasta que
se anima abre tu mano y toma una mano para luego echarla a su boca,
la docente le explicaba Como hacer dibujos con la gelatina pero él
prefirid tomar una manotada y probarla, estuvo muy agradable para él
por tal motivo siguié comiendo abriendo y sacando su mano explorando
la sensacién. Luis en cuanto ve la gelatina toca y retira sus manos en
repetidas ocasiones, pasado un tiempo prolongado decidié probarla por
tal motivo siguio disfrutando el sabor de esta nueva sensacion, Mathias,
Mateo, Owen y Emily tocaban con mucha cautela y con sus dedos la
gelatina con su dedo indice y concentrados, untaban primero los dedos y
luego la mano hasta que se animaron para probarla, en esta ocasion
Mariana se dio la oportunidad de tocar con sus manos esta nueva
sensacion habria y cerraba y luego probaba, a Sara se interesd por
participar Aunque la maestra le invitd en varias ocasiones a tocar esta




textura prefirio no hacerlo y retir6 sus manos, por tal motivo la maestra respeta esta decision y le deja un poquito de
gelatina sobre la bandeja de comedor, con su dedo indice lo toca y mira de reojo pero hasta ahi llega su curiosidad,
Saray desde sus posibilidades motrices intenta tocar con su dedo indice la gelatina y mueve sus dedos para tratar
de agarrar los trozos de gelatina, se observa la concentracion asombro y agrado de los bebés por esta nueva
textura, mientras los bebés disfrutaban de la sensacién, color y textura de la gelatina miraban a sus comparieros
gue estaban frente a ellos y ellas y balbuceaban, Mariana estira su mano para ofrecerle a su compafiero, después
de esto se realiza el debido lavado de manos y se le suministra el almuerzo, el ritual de aseo descansan bajo el
sonido de una bonita melodia, despertar las maestras realizan ritual de belleza a los bebés les ministran las onces
y mientras llegan sus acudientes se les facilita algunos popit de colores, encuentro la maestra les facilita este objeto
de silicona la mayoria de bebés lo tocan lo miran por un lado y por el otro y enseguida lo llevan a su boca para
explorarlos, de esta manera culmina este dia lleno de nuevos aprendizajes sensaciones y colores donde el trueque
de sonrisas miradas e intercambios de asombros y nuevas posibilidades son el eje para descubrir nuevas
experiencias.

Reflexion de la maestra

La jornada de hoy estuvo marcada por experiencias sensoriales, musicales y afectivas que permitieron a los bebés
vivenciar nuevas formas de expresion, exploracion y relacion con los otros. Desde el inicio, el recibimiento con
aplausos y saludos calidos gener6é un ambiente de confianza y alegria. La actividad musical con instrumentos
permitio a los bebés reconocer el sonido como un medio de comunicacién, participacion y disfrute colectivo,
conformando simbodlicamente una pequefa orquesta donde el trueque de miradas, sonrisas y movimientos tejio
vinculos significativos.

Durante la exploracion con gelatina, cada nifio y nifia se aproximé a su ritmo a esta nueva textura, evidenciando
curiosidad, asombro, disfrute e incluso reserva, todas emociones legitimas que fueron respetadas por las docentes.
Esta experiencia sensorial no solo permitié desarrollar la percepcion tactil y el reconocimiento del propio cuerpo,
sino también el fortalecimiento de la autonomia y la interaccion entre pares.

La jornada finalizO6 con momentos de cuidado, alimentacion, descanso y juego libre, manteniendo siempre el
enfoque en el respeto a los ritmos y decisiones de cada bebé. El uso del popit al cierre del dia permitié continuar
con la exploracion tactil y visual, cerrando asi un dia lleno de aprendizajes, emociones y descubrimientos, en donde
el trueque simbdlico de emociones y experiencia fue el hilo conductor que fortalecié el desarrollo integral de cada
nifio y nifa.



Miércoles 30 de julio del 2025

A

b Al llegar los nifios y nifas se les da la bienvenida con un gran

~ abrazo, la siguiente se sienta frente a los nifios y nifias los cuales
estan ubicados en los comedores toman sus brazos a Saray que es
la mas pequeiia y empieza a tomar la cancion de "las galletas de
elmo” en la cual empieza a mencionar los nombres de cada bebé.
Cual de la maestra menciona a Jeremy el alza su voz diciendo
"eee, maaa" cuando la docente menciona a Luis él también voltea a
mirar y sonrie, los demas nifios y nifias escuchaban y observaban
muy atentos a su maestra, al ritmo de la voz ritmica de su maestra.
¢ Después de esto se les realizo el debido lavado de manos antes y
después de suministrarles el desayuno.
Para la actividad central las docentes ambientaron el aula con
colchonetas algunas partes del gimnasio y sillas, luego tomaron uno
a una de los nifios y nifias para mostrarles como sobrepasar estos
obstaculos. En cuanto la docente ubicé a Mariana encima del
cuadrado ella solita empezd a gatear por encima, a todos los
demads nifios y nifias se les puso enfrente un juguete para provocar
El Avance al sobrepasar los obstaculos, Mateo al ir detras del
- objeto pasé por debajo de la silla y por encima del cuadrado,
- después de este lado docente dejé que los bebés interactuaren de
manera natural con lo que se encontraba en su entorno, Mathias y
Mariana metieron su cuerpo en Circulo del gimnasio, Emily, Mateo
y Damara, empezaron a subirse por si mismos y desde sus
posibilidades al rectangulo del gimnasio, subian y bajaban en
repetidas veces, cada vez que los nifilos y nifias sobrepasaban los
obstaculos de manera guiada o desde sus posibilidades e intereses
habia una lluvia de aplausos como intercambio de animacion afecto
y amor. Por otro lado, mientras se le hacia masaje a Saray,
~ Sneyder y Luis sonreian al interactuar con su docente, a Sneyder y
~ [ Luis no les agrada estar boca abajo, sin embargo, al estar en esta
posicion hacen su mejor esfuerzo por arrastrarse y alcanzar algun




objeto de su preferencia. Después de esto las maestras les realizaron el ritual de aseo antes y después de
almorzar, luego con dulces arroyos descansaron. Al despertar se pusieron muy guapos y guapas, tomaron unas
ricas onces y mientras se llegaban sus acudientes, la gente extendi6 los papeles acolchados e invitd a los bebés a
hacer algunos ejercicios de movimientos, tales como subiendo y bajando los pies sentandose y acostandose entre
otros. Emily, Mathias y Mariana se acostaron al lado de la maestra intentaban imitar los movimientos. Luis Albert
maestra acostada sobre el tapete acolchado sonreia. De esta manera culmina un dia lleno de movimientos
exploracién y aprendizajes donde el trueque de aplausos y motivacion hacen parte fundamental de las experiencias
con los nifios y nifias.

Reflexion de la maestra

La jornada estuvo marcada por el afecto, la contencion emocional y el acompafamiento respetuoso. Desde el
inicio, el recibimiento calido con abrazos y canciones personalizadas fortalecio el vinculo afectivo entre los bebés y
sus docentes, promoviendo un ambiente seguro y de confianza. El uso de la cancion "Las galletas de EImo", donde
se incluyeron los nombres de los nifilos y nifias, generd participacion activa, atencidon compartida y alegria,
favoreciendo el reconocimiento propio y de los otros.

Durante la actividad central, el aula fue cuidadosamente ambientada como un espacio de exploracion motriz, donde
se propiciaron retos fisicos adecuados a las posibilidades de cada bebé. Se evidencid iniciativa, perseverancia y
disfrute por parte de los nifios y nifias al desplazarse, trepar, arrastrarse o atravesar obstaculos. El juego libre
posterior permiti6 una interaccién espontanea con los elementos del entorno, favoreciendo la autonomia, la
experimentacion y la construccion de aprendizajes significativos. Las expresiones corporales, gestuales y vocales
fueron respondidas con entusiasmo y una lluvia de aplausos, reafirmando la importancia del reconocimiento
afectivo como estimulo y refuerzo positivo.

El acompafiamiento constante en los momentos de cuidado, como el lavado de manos, el masaje, el aseo y la
alimentacion, se llevé a cabo con sensibilidad y atencién a las necesidades individuales. Finalmente, los ejercicios
suaves y el descanso acompafiado por cantos de cuna cerraron la jornada de manera armoniosa, reafirmando que
el movimiento, la contencion y la ternura son pilares esenciales en el desarrollo integral durante la primera infancia.



Jueves 31 de julio del 2025

Hoy a llegar los nifios y nifias se les dio la bienvenida con un gran
abrazo, seguido de esto se les acomodd en los comedores y la
docente en tono varias canciones realizando acciones como hacer
palmas, tocar la mesa del comedor o realizar gestos invitando a los
bebés a invitarla, Owen al observar los gestos que realizaba su
maestra se lleva las manos a su boca y hace gestos abriendo y
cerrando la boca y los ojos, mariana alza sus manos y aplaude,
Mathias al ver a sus comparieros a hacer esto se anima y empieza a
aplaudir, cuando la maestra da golpes sobre el comedor o que
realiza esta misma accion siguiendo casi que de manera igual las
acciones que la docente realiza. Después de esto se les realiza el
debido lavado de manos antes y después de que los bebés
disfrutaran un delicioso desayuno, las maestras le facilitan Trozos
de queso y pan en sus manos, todos y todas observan los alimentos
y luego los llevan a su boca se observa el disfrute de los bebés por
comer de esta manera.

Para la actividad central la maestra envuelve la parte de la bandeja
y los comedores con una cartulina negra, les facilita pinceles y sobre
la cartulina agregar un poquito de tempera neoén, luego a manera de
ejemplo la maestra pasa por cada uno de los comedores toma la
mano de los bebés y les Explica como hacer una obra de arte, todos
y todas al ver estos materiales y objetos frente a ellos y ellas se
asombran y empiezan a realizar obras de arte, Damara, Sneyder y
Mathias tomaron por un momento el pincel en la mano pero luego lo
soltaron para tocar con sus propias manos la tempera o pintura, y
en cierto momento llevaron su mano a la boca para explorar esta
nueva textura y sensacion ( la maestra al estar muy atenta no
permite que los bebés coman la pintura) Emily, Mateo, Owen
Mariana al observar como la maestra llevaba su mano con el pincel,
y yo si estoy en su mano de izquierda a derecha tratando de hacer
trazos, Sara decidié tocar de a poquito con su dedo indice la pintura



pero se observa que no es de su agrado untar su mano o tomar el pincel, todos y todas toman el pincel con toda la
mano e intentan moverlo para tratar de realizar su obra de arte, la cual finalmente es un éxito porque cada bebé
desde sus posibilidades motrices y de intereses, sus propios trazos de manera unica y hermosa. Posterior a esto
los bebés realizan ritual de aseo en apoyo de sus docentes, disfrutan del almuerzo y bajo el sonido de una hermosa
melodia descansan, al despertar se les realiza el ritual de belleza y los bebés disfrutan unas ricas onces, mientras
llegan sus acudientes la docente les facilita carros para que jueguen de manera libre, en cuanto la maestra les
facilita los carros todos y todas toman estos objetos que son nuevos para ellos, los observan por todo lado, Mateo
y Mathias con su dedo indice tocan los ojos las orejas las llantas de los carritos de animales, Owen pone el carro
sobre el tapete y lo desliza de adelante hacia atras. Con esta Ultima actividad culmina este dia lleno de arte
aventura y aprendizaje, donde el trueque e intercambio de miradas gestos y saberes fueron el eje fundamental para
enriquecer el desarrollo de los bebés.

Reflexion de la maestra

La experiencia pedagogica de hoy fue un espacio enriquecedor en el que se fortalecieron vinculos afectivos, la
expresion corporal, la exploracién sensorial y la creatividad. Desde el inicio, el recibimiento afectuoso con abrazos y
canciones favorecié un ambiente de seguridad y confianza, propiciando que los bebés respondieran con gestos,
sonidos y movimientos que demuestran atencion y disfrute. El uso de elementos cotidianos como el comedor,
transformado en un escenario musical y artistico, permitié que los nifios y nifias participaran activamente imitando
acciones y explorando nuevas posibilidades de comunicacion no verbal.

Durante la actividad central, la manipulacion de témpera sobre cartulina negra permitié una experiencia sensorial
significativa donde cada bebé, desde sus intereses y posibilidades motrices, creé una obra Gnica. El asombro, la
experimentacion con pinceles y manos, y el contacto con una textura desconocida, evidenciaron el interés natural
por descubrir el mundo a través de los sentidos. La observacién atenta y el acompafiamiento cercano de las
docentes garantizaron un entorno seguro y estimulante.

El cierre del dia, con el juego libre utilizando carritos, fomenté la curiosidad, la exploracion y el juego simbdlico,
donde los nifios y niflas examinaron detalles y comenzaron a desarrollar relaciones causa-efecto a través del
movimiento de los objetos. Esta jornada destaca la importancia del vinculo afectivo, la escucha sensible y el
respeto por los tiempos e intereses de cada bebé, favoreciendo asi su desarrollo integral desde un enfoque
vivencial, activo y lleno de sentido.
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Al llegar los nifos y nifias se les da la bienvenida con un
gran abrazo y saludo, después de esto se les lava las
manos Y se les facilita en sus manos un pedazo de queso,
con el fin que los bebés coman por si mismos desde sus
intereses y gustos, explorando el alimento, se observa que
Luis no toma de inmediato el alimento y lo lleva a la boca
sino que primero lo coge con su mano lo observa por
todos lados y finalmente lo lleva a la boca para saborearlo
de esta manera puede elegir si es de su gusto o no, los
alimentos que le agradan los va comiendo poquito a
poquito y a medida que come hace un ruido con su boca
diciendo "mmmm" cuando se siente observado por su
maestro sonrie y sigue comiendo y haciendo ese sonido
particular.

Para la actividad central las maestras sobre los tapetes
acolchados dispusieron varios sombreros y pelucas de
diferentes colores, luego desde la grabadora emitieron
musica de diferentes ritmos, la maestra se pone uno de los
sombreros y empieza a bailar y les empieza a poner
sombreros a los bebés invitdndoles a bailar, Owen bailaba
y de repente empezd a quitarse y a ponerse muchos
sombreros, mariana empez6 a bailar con su maestra

moviéndose de arriba hacia abajo estando aqui y con sus

manos unidas con las manos de la docente, a Luis se le
puso un sombrero de colores en su cabeza de inmediato
quiso quitarselo, fidel y Sarai observaban muy atentos lo
gue estaba sucediendo a su alrededor, de repente Fidel |
empieza a moverse de adelante hacia atras intentando
seguir el ritmo de la musica, Damara tomé uno de los
sombreros y los llevé a su boca como queriendo explorarlo
y conocerlo, mateo y Matias se dejaron por unos segundos




los sombreros puestos luego se los quitaron y al ritmo de la musica de adelante hacia atras moviendo su cuerpo.
Los nifios y nifias interactuaron e intercambiaron sonrisas sombreros y ritmos. Después de eso realizaron efectos
del deseo antes y después de disfrutar un delicioso almuerzo junto a sus acudientes de amor afectividad y
aprendizajes sensoriales.

Reflexion de la maestra

La jornada inicid con un calido recibimiento que fortalecié el vinculo afectivo entre los nifios, nifias y sus docentes,
generando un ambiente de confianza y seguridad. El ofrecimiento de un alimento como el queso permitié observar
el proceso de exploracion sensorial y la autonomia en la alimentacion, respetando los ritmos e intereses
individuales, como en el caso de Luis, quien observé y manipulé el alimento antes de probarlo, expresando placer
mediante sonidos y sonrisas.

Durante la actividad central, el uso de sombreros, pelucas y musica de distintos ritmos favorecio la expresion
corporal, la exploracién sensorial y el juego simbdélico. Se evidencid la participacion activa de los bebés desde sus
posibilidades: algunos se involucraron directamente bailando, manipulando los elementos o imitando gestos de la
docente, mientras otros observaron con atencion, mostrando interés progresivo. La experiencia promovio la
socializacion, el reconocimiento del cuerpo y el disfrute compartido. El cierre de la jornada, acompafiado del
almuerzo con sus acudientes, reforzé vinculos afectivos y consolidé aprendizajes desde el amor, el juego y la
exploracion.



	471f1f11be1a8e6e89eb1965894393658ad9d1cc112bcd3a6eab34f9b8ffa87f.pdf
	ac0dcb2c03559f9b4545a56e1bdb2a3fec9d009f5e0756e6b43423a27fe353b6.pdf
	6d2eb6a069ddb45286e33351652ad2fd7364a4af239ba15a9b781d1376ab5ae8.pdf
	46343ccdbfb01a79d03877a1bc7eb9c17787e8babbdc9454cc4ee86a7acb73dd.pdf
	5602f87ab064d5c8fe56b3ad58bc8b8ae2bbba60be38591361a800818e0776f5.pdf
	f998746178fdf50af08962ae4f47da3c046647023e1c51f8d495395b2eb4293d.pdf


	471f1f11be1a8e6e89eb1965894393658ad9d1cc112bcd3a6eab34f9b8ffa87f.pdf

